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Table 1| Automatic Program Specifications (5 programs / 10 minutes / 120 speed levels)

Time | 10 9 8 7 6 B 4 3 2 1
El 5 0 | 20 | o | @ | 1 | %0 | 4 | 0 | w0
@ | 0 | s | 10 | s | 10 | @ | 20 | & | 2 | &
P3 30 50 80 100 80 50 30 50 80 90
P4 15 25 35 45 65 75 85 105 15 105
P 20 0 | o 0 | o0 | @ 75 | 10 | % | 10
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Medivon Oxya to platforma wibracyjna, ktéra stuzy do treningu migsniowego
poprzez wibracje. Produkt przeznaczony jest wytacznie do uzytku domowego.
Nie jest to urzadzenie medyczne. Przed uzyciem nalezy zapoznad sie z niniejsza
instrukcja i zachowac jg do przysztego uzytku.

Napiecie: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Moc: 200 W | Maksymalne obcigzenie:
120 kg | Zakres predkosci: 1-120 pozioméw | Amplituda drgari: 0-12 mm

1. Obstuga i zastosowanie

Przed uruchomieniem platformy wibracyjnej nalezy bezpiecznie potozyé

na ptaskiej powierzchni, podtaczyé jg do zrédta zasilania ((A) - schemat

obstugi zamieszczony na stronie nr 2) oraz wtaczy¢ przycisk bezpieczeristwa (B)
znajdujaey sie z tytu urzadzenia. Platforma mozna sterowac za pomoca panelu
dotykowego na urzadzeniu lub dotaczonego pilota, do ktérego nie sg dotgczone
baterie (wymagane 2x AAA). Aby uruchomic¢ urzadzenie, nalezy dotknac
przycisku power na wyswietlaczu LCD (11) lub pilocie (1). Mozna korzystac z trybu
manualnego lub wgranych programdéw automatycznych. W trybie manualnym
naciskamy przycisk start na pilocie (2) lub na panelu (15), co pozwala regulowac
predkosé w zakresie 1-120. Przyciski Hi/Low na pilocie (3) oraz przyciski przy
wyswietlaczu (14) stuza do regulacii intensywnosci wibraciji. Pilot umozliwia
réwniez szybkie zarzadzanie tempem pracy: przycisk ,M” (6) pozwala na cykliczny
wybdr predkosci 40, 80 lub 120, natomiast dedykowane przyciski z ikonami
postaci (8, 9, 10) pozwalaja na bezposrednie przejscie do konkretnego poziomu
intensywnosci. W trybie gotowosci urzadzenia, przyciskami z ikong zegara (4)

na pilocie ustawiamy czas pracy (13) urzadzenia od 1do max. 20 minut, gdzie
warto$¢ domysina to 10 minut. W celu skorzystania z gotowych programéw
przycisk ,P” na pilocie (5) lub panelu (12) stuzy do wyboru jednego z pieciu
dynamicznych trybéw treningowych P1-P5 (16), ktdrych specyfikacja znajduje sie
w tabeli 1na stronie nr 2. Wybrany program uruchamia sie przyciskiem start (2/15),
aw trakcie treningu mozna go wstrzymac za pomoca przycisku pauzy/stop (7/15).

Jesli chcemy skorzystac z dotgczonych do zestawu tasm oporowych - nalezy
wpiaé metalowe karabiriczyki tasm bezposrednio w metalowe oczka (C)

po bokach platformy, upewniajgc sie przed ¢wiczeniami, ze kazde zapiecie
jest prawidtowo zablokowane.
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2. Konserwacja i przechowywanie

Regularna konserwacja zapewnia dtugowiecznos¢ urzadzenia
ibezpieczenstwo uzytkownika. Wiasciwa konserwacja urzadzenia wymaga
kazdorazowego upewnienia sig, ze wigcznik zasilania zostat ustawiony

w pozycji wytaczonej, a wtyczka odtgczona od sieci po zakoriczeniu uzytkowania.
Czyszczenie: Uzywaj wytgcznie cieptej, wilgotnej szmatki z tagodnym
detergentem. Zakazy: Nie uzywaj benzenu, rozpuszczalnikéw, alkoholu ani
benzyny, ktére moga uszkodzi¢ obudowe lub czeéci wewnetrzne. Warunki
przechowywania: Przechowuj w suchym, dobrze wentylowanym miejscu,

z dala od bezposredniego $wiatta stonecznego. Temperatura: od -10°C

do +50°C. Wilgotnosé: ponizej 93% (bez kondensacii). Bezpieczeristwo
techniczne: Regularnie sprawdzaj stabilno$é dokrecenia stopek oraz stan
przewodu zasilajgcego.

3. Niebezpieczenstwa i ostrzezenia

Ignorowanie ponizszych zasad bezpieczeristwa grozi powaznymi obrazeniami
ciata lub uszkodzeniem sprzetu. Osoby cierpigce na schorzenia stawow, serca,
nadcignienie, cukrzyce, osteoporoze lub posiadajace rozrusznik serca muszg
skonsultowac sie z lekarzem przed rozpoczeciem uzytkowania. Korzystanie

z urzadzenia przez kobiety w cigzy jest surowo zabronione. W przypadku
wystgpienia bolu, zawrotdw gtowy, dretwienia lub nagtego pogorszenia
samopoczucia nalezy natychmiast przerwaé éwiczenia. Maksymalne obciazenie
platformy wynosi 120 kg i moze z niej korzystac tylko jedna osoba jednoczesnie.
Nalezy pilnowac, aby dziecii zwierzeta nie zblizaty sie do pracujgcej maszyny.

Aby unikna¢ porazenia pradem, nie dotykaj urzgdzenia ani wtyczki mokrymi
rekami. Podczas treningu nie wolno skakaé po platformie ani obcigzac jej tylko

z jednej strony, co mogtoby doprowadzi¢ do wywrdcenia sprzetu. Jesli urzagdzenie
nagle przestanie dziatac, moze to oznaczac przegrzanie - nalezy wtedy odczekac
10 minut przed ponownym uruchomieniem. Nie przekraczaj zalecanego czasu
masazu, poniewaz nadmierna eksploatacja organizmu grozi urazami tkanek.
Chron urzadzenie przed ogniem, storicem i wilgocig oraz przechowuj je poza
zasiggiem dzieci, gdyz nie jest ono zabawka. Osoby o ograniczonej sprawnosci
fizycznej lub poznawczej moga ¢wiczy¢ wytacznie pod nadzorem. Zabrania si¢
samodzielnych napraw i modyfikacji pod rygorem utraty gwarancii.



Medivon Oxya is a vibration platform designed for muscle training through
vibration. The product is intended for home use only. It is not a medical device.
Before use, read this manual and keep it for future reference.

Voltage: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Power: 200 W | Maximum load: 120 kg |
Speed range: 1-120 levels | Vibration amplitude: 0-12 mm

1. Operation and application

Before starting the vibration platform, it should be placed securely on a flat
surface, connected to a power source ((A) - see the operation diagram on page
2), and the safety switch (B) located at the rear of the device must be turned on.
The platform can be controlled using the touch panel on the device or the
included remote control, which does not come with batteries (2x AAA required).
To start the device, touch the power button on the LCD display (11) or the remote
control (1) and you may use either manual mode or the pre-installed automatic
programs. In manual mode, press the start button on the remote (2) or the panel
(15), which allows you to adjust the speed within a range of 1-120. The Hi/Low
buttons on the remote (3) and the buttons near the display (14) are used to adjust
the vibration intensity. The remote also allows for quick management of the
operating pace: the "M" button (6) allows for a cyclic selection of speeds 40, 80,
or 120, while dedicated buttons with figure icons (8, 9, 10) allow for a direct
transition to a specific intensity level. When the device is in standby mode, use the
clock icon buttons (4) on the remote to set the operating time (13) of the device
from 1to a maximum of 20 minutes, where the default value is 10 minutes. In order
to use the ready-made programs, the "P" button on the remote (5) or the panel
(12) is used to select one of five dynamic training modes P1-P5 (16), the
specifications of which can be found in Table 1on page 2. The selected program
is started with the start button (2/15) and can be paused during training using the
pause/stop button (7/15).

If you want to use the resistance bands included in the set, clip the metal
carabiners of the bands directly into the metal eyelets (C) on the sides of the
platform, ensuring before exercise that each fastener is properly locked.

2. Maintenance and storage

Regular maintenance ensures the longevity of the device and user safety. Proper
maintenance of the device requires ensuring each time that the power switch is
set to the off position and the plug is disconnected from the network after use.
Cleaning: Use only a warm, damp cloth with a mild detergent. Prohibitions: Do not
use benzene, solvents, alcohol, or gasoline, which may damage the housing or
internal parts. Storage conditions: Store in a dry, well-ventilated place, away from
direct sunlight. Temperature: from -10°C to +50°C. Humidity: below 93%
(non-condensing). Technical safety: Regularly check the stability of the

tightened feet and the condition of the power cord.

3. Hazards and warnings

Ignoring the following safety rules may result in serious personal injury or damage
to the equipment. People suffering from joint diseases, heart conditions,
hypertension, diabetes, osteoporosis, or those with a pacemaker must consult a
doctor before use. Use of the device by pregnant women is strictly prohibited. In
case of pain, dizziness, numbness, or a sudden worsening of well-being, stop
exercising immediately. The maximum load of the platform is 120 kg and it may
only be used by one person at a time. Children and animals must be kept away
from the machine while it is in operation. To avoid electric shock, do not touch the
device or the plug with wet hands. During training, do not jump on the platform or
load it on one side only, as this could cause the equipment to tip over. If the device
suddenly stops working, it may mean overheating - in this case, wait 10 minutes
before restarting. Do not exceed the recommended massage time, as excessive
exertion may cause tissue injuries. Protect the device from fire, sun, and moisture,
and store it out of reach of children, as it is not a toy. Persons with limited physical
or cognitive abilities may only exercise under supervision. Self-repairs and
modifications are prohibited under penalty of voiding the warranty.



Medivon Oxya ist eine Vibrationsplatte, die zum Muskeltraining durch Vibrationen
dient. Das Produkt ist ausschlieBlich fir den hauslichen Gebrauch bestimmt. Es
ist kein medizinisches Geréat. Vor der Verwendung lesen Sie bitte diese Anleitung
und bewahren Sie sie fiir den spateren Gebrauch auf.

Spannung: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Leistung: 200 W | Maximale Belastung: 120 kg
| Geschwindigkeitsbereich: 1-120 Stufen | Schwingungsamplitude: 0-12 mm

1. Bedienung und Anwendung

Vor der Inbetriebnahme der Vibrationsplatte muss diese sicher auf einer flachen
Oberflache aufgestellt, an eine Stromquelle angeschlossen ((A) - sieshe
Bedienungsschema auf Seite 2) und der Sicherheitsschalter (B) an der Riickseite des
Geréts eingeschaltet werden. Die Plattform kann Uber das Touchpanel am Gerat oder
die mitgelieferte Fernbedienung gesteuert werden, fir die keine Batterienim
Lieferumfang enthalten sind (2x AAA erforderlich). Um das Gerat zu starten, beriihren
Sie die Power-Taste auf dem LCD-Display (11) oder der Fernbedienung (1). Sie kénnen
den manuellen Modus oder die vorinstallierten Automatikprogramme nutzen. Im
manuellen Modus driicken wir die Start-Taste auf der Fernbedienung (2) oder am
Bedienfeld (15), was eine Regulierung der Geschwindigkeit im Bereich von 1-120
ermdglicht. Die Hi/Low-Tasten auf der Fernbedienung (3) sowie die Tasten am Display
(14) dienen zur Einstellung der Vibrationsintensitét. Die Fernbedienung erméglicht
zudem eine schnelle Steuerung des Arbeitstempos: Die Taste ,M* (6) erlaubt die
zyklische Auswahl der Geschwindigkeiten 40, 80 oder 120, wéahrend spezielle Tasten
mit Figurensymbolen (8, 9, 10) den direkten Wechsel zu einer bestimmten
Intensitatsstufe ermoglichen. Im Standby-Modus des Geréts stellen wir mit den Tasten
mit dem Uhrensymbol (4) auf der Fernbedienung die Betriebszeit (13) des Geréts von 1
bis maximal 20 Minuten ein, wobei der Standardwert 10 Minuten betragt. Um die
fertigen Programme zu nutzen, dient die Taste ,P* auf der Fernbedienung (5) oder am
Bedienfeld (12) zur Auswahl eines von finf dynamischen Trainingsmodi P1-P5 (16),
deren Spezifikationen in Tabelle 1auf Seite 2 zu finden sind. Das gewahlte Programm
wird mit der Start-Taste (2/15) gestartet und kann wahrend des Trainings mit der
Pause/Stopp-Taste (7/15) angehalten werden. Wenn Sie die im Set enthaltenen
Widerstandsbander verwenden méchten, miissen die Metallkarabiner der Bander
direkt in die Metallésen (C) an den Seiten der Plattform eingehangt werden, wobei vor
den Ubungen sicherzustellen ist, dass jeder Verschluss ordnungsgemaB verriegelt ist.

2. Wartung und Aufbewahrung

RegelmaBige Wartung gewahrleistet die Langlebigkeit des Gerats und die Sicherheit
des Benutzers. Zur ordnungsgemaBen Wartung des Geréats gehért die jeweilige
Vergewisserung, dass der Netzschalter auf die Aus-Position gestellt und der Stecker
nach Beendigung der Nutzung vom Netz getrennt wurde. Reinigung: Verwenden Sie
ausschlieBlich ein warmes, feuchtes Tuch mit einem milden Reinigungsmittel. Verbote:
Verwenden Sie kein Benzol, Losungsmittel, Alkohol oder Benzin, da diese das
Gehause oder Innenteile beschadigen kénnen. Lagerbedingungen: An einem
trockenen, gut bellifteten Ort, fern von direktem Sonnenlicht lagern. Temperatur: von
-10°C bis +50°C. Luftfeuchtigkeit: unter 93% (ohne Kondensation). Technische
Sicherheit: Uberpriifen Sie regelmaBig die Stabilitat der StandfiiBe und den Zustand
des Netzkabels.

3. Gefahren und Warnhinweise

Das Ignorieren der folgenden Sicherheitsregeln kann zu schweren Kérperverletzun-
gen oder Gerateschaden fiihren. Personen, die an Gelenkerkrankungen, Herzleiden,
Bluthochdruck, Diabetes, Osteoporose leiden oder einen Herzschrittmacher tragen,
missen vor Beginn der Nutzung einen Arzt konsultieren. Die Nutzung des Gerats
durch schwangere Frauen ist strengstens untersagt. Bei Schmerzen, Schwindel,
Taubheitsgefihl oder plétzlicher Verschlechterung des Befindens ist das Training
sofort abzubrechen. Die maximale Belastung der Plattform betragt 120 kg und es darf
jeweils nur eine Person das Geréat benutzen. Achten Sie darauf, dass Kinder und Tiere
der laufenden Maschine nicht zu nahe kommen. Um einen Stromschlag zu vermeiden,
bertihren Sie das Gerat oder den Stecker nicht mit nassen Handen. Springen Sie
wahrend des Trainings nicht auf der Plattform und belasten Sie diese nicht nur
einseitig, da dies zum Umkippen des Geréts fiihren kdnnte. Wenn das Gerat plotzlich
aufhért zu arbeiten, kann dies eine Uberhitzung bedeuten - warten Sie in diesem Fall
10 Minuten vor einer erneuten Inbetriebnahme. Uberschreiten Sie nicht die
empfohlene Massagezeit, da eine tibermaBige Beanspruchung des Korpers das
Risiko von Gewebeverletzungen birgt. Schiitzen Sie das Gerat vor Feuer, Sonne und
Feuchtigkeit und bewahren Sie es auBerhalb der Reichweite von Kindern auf, da es
kein Spielzeug ist. Personen mit eingeschrénkten physischen oder kognitiven
Fahigkeiten dirfen nur unter Aufsicht trainieren. Eigenstandige Reparaturen und
Modifikationen sind unter Androhung des Garantieverlusts untersagt.



Medivon Oxya est une plateforme vibrante utilisée pour I'entrainement musculaire par
vibrations. Le produit est exclusivement destiné & un usage domestique. Ce n'est pas
un dispositif médical. Avant utilisation, veuillez lire ce manuel et le conserver pour
toute consultation ultérieure.

Tension: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Puissance : 200 W | Charge maximale : 120 kg |
Plage de vitesse : 1-120 niveaux | Amplitude de vibration : 0-12 mm

1. Utilisation et application

Avant de mettre en marche la plateforme vibrante, il convient de la placer en toute
sécurité sur une surface plane, de la brancher & une source d'alimentation ((A) -
schéma de service situé a la page n° 2) et d'activer l'interrupteur de sécurité (B) se
trouvant a l'arriere de I'appareil. La plateforme peut étre contrélée & 'aide du panneau
tactile de I'appareil ou de la télécommande fournie, laquelle nécessite deux piles AAA
non incluses. Pour démarrer 'appareil, il faut toucher le bouton d'alimentation sur
I'écran LCD (11) ou sur la télécommande (1). Il est possible d'utiliser le mode manuel ou
les programmes automatiques préenregistrés. En mode manuel, on appuie sur le
bouton start de la télécommande (2) ou du panneau (15), ce qui permet de régler la
vitesse sur une plage de 12 120. Les boutons HifLow de la télécommande (3) ainsi que
les boutons prés de I'écran (14) servent & ajuster l'intensité des vibrations. La
télécommande permet également une gestion rapide de la cadence de travail : le
bouton « M » (6) permet une sélection cyclique des vitesses 40, 80 ou 120, tandis que
les boutons dédiés avec des icones de personnages (8, 9, 10) permettent de passer
directement a un niveau d'intensité spécifique. En mode veille de I'appareil, les
boutons avec I'icdne d'horloge (4) de la télécommande permettent de régler le temps
de travail (13) de I'appareil de 14 20 minutes maximum, la valeur par défaut étant de 10
minutes. Afin d'utiliser les programmes préts & I'emploi, le bouton « P » de la
télécommande (5) ou du panneau (12) sert a choisir 'un des cing modes
d'entrainement dynamiques P1-P5 (16), dont la spécification se trouve dans le tableau
1alapage n° 2. Le programme sélectionné se lance avec le bouton start (2/15) et peut
étre interrompu pendant I'entrainement & l'aide du bouton pause/stop (7/15).

Sil'on souhaite utiliser les bandes de résistance incluses dans le kit, il faut clipser les
mousquetons métalliques des bandes directement dans les ceillets métalliques (C)
sur les cotés de la plateforme, en s'assurant avant les exercices que chaque attache
est correctement verrouillée.

2. Entretien et stockage

Un entretien régulier assure la longévité de I'appareil et la sécurité de I'utilisateur. Un
entretien adéquat de I'appareil nécessite de s'assurer a chaque fois que l'interrupteur
d'alimentation est en position d'arrét et que la fiche est débranchée du secteur aprés
utilisation. Nettoyage : Utilisez uniquement un chiffon doux et humide avec un
détergent doux. Interdictions : N'utilisez pas de benzéne, de solvants, d'alcool ou
d'essence, qui pourraient endommager le boitier ou les pieces internes. Conditions de
stockage : Conserver dans un endroit sec et bien ventilé, & 'abri de la lumiére directe
du soleil. Température : de -10°C & +50°C. Humidité : inférieure a 93% (sans
condensation). Sécurité technique : Vérifiez régulierement la stabilité du serrage des
pieds ainsi que I'état du cordon d'alimentation.

3. Dangers et avertissements

Lignorance des régles de sécurité suivantes peut entrainer des blessures corporelles
graves ou des dommages a l'équipement. Les personnes souffrant de maladies
articulaires, de troubles cardiaques, d'hypertension, de diabéte, d'ostéoporose ou
porteuses d'un stimulateur cardiaque doivent consulter un médecin avant toute
utilisation. L'utilisation de I'appareil par les femmes enceintes est strictement interdite.
En cas de douleur, de vertiges, d'engourdissement ou d'une dégradation soudaine du
bien-étre, il convient d'interrompre immédiatement les exercices. La charge maximale
de la plateforme est de 120 kg et elle ne peut étre utilisée que par une seule personne
alafois. Il faut veiller a ce que les enfants et les animaux ne s'approchent pas de la
machine en fonctionnement. Pour éviter toute électrocution, ne touchez pas I'appareil
nila prise avec les mains mouillées. Pendant I'entrainement, il est interdit de sauter sur
la plateforme ou de la charger d'un seul coté, ce qui pourrait provoquer le
renversement de I'équipement. Sil'appareil s'arréte soudainement de fonctionner, cela
peut signifier une surchauffe - il faut alors attendre 10 minutes avant de le redémarrer.
Ne dépassez pas le temps de massage recommandé, car une exploitation excessive
de l'organisme peut entrainer des lésions tissulaires. Protégez I'appareil du feu, du
soleil et de I'humidité et conservez-le hors de portée des enfants, car ce n'est pas un
jouet. Les personnes ayant des capacités physiques ou cognitives limitées ne peuvent
slexercer que sous surveillance. Les réparations et modifications effectuées par
soi-méme sont interdites sous peine de perte de la garantie.



Medivon Oxya es una plataforma vibratoria disefiada para el entrenamiento
muscular mediante vibraciones. El producto estéa destinado exclusivamente al uso
doméstico. No es un dispositivo médico. Antes de usarlo, lea atentamente este
manual y consérvelo para futuras consultas.

Voltaje: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Potencia: 200 W | Carga maxima: 120 kg | Rango
de velocidad: 1-120 niveles | Amplitud de vibracién: 0-12 mm

1. Manejo y aplicacion

Antes de poner en marcha la plataforma vibratoria, se debe colocar de forma
segura sobre una superficie plana, conectarla a una fuente de alimentacion ((A) -
esquema de funcionamiento disponible en la pagina n° 2) y activar el boton de
seguridad (B) situado en la parte posterior del dispositivo. La plataforma se puede
controlar mediante el panel téctil del aparato o el mando a distancia incluido, el cual
no incluye pilas (requiere 2x AAA). Para iniciar el dispositivo, se debe tocar el botén
de encendido en la pantalla LCD (11) o en el mando (1). Es posible utilizar el modo
manual o los programas automaticos preinstalados. En el modo manual, se presiona
el botén de inicio en el mando (2) o en el panel (15), lo que permite regular la
velocidad en un rango de 1-120. Los botones Hi/Low del mando (3) y los botones
junto a la pantalla (14) sirven para regular la intensidad de la vibracion. El mando
también permite una gestion rapida del ritmo de trabajo: el botén "M" (6) permite la
seleccion ciclica de las velocidades 40, 80 o 120, mientras que los botones
dedicados con iconos de figuras (8, 9, 10) permiten el paso directo a un nivel de
intensidad especifico. Con el dispositivo en modo de espera, los botones con el
icono del reloj (4) del mando permiten ajustar el tiempo de funcionamiento (13) del
aparato de 1aun maximo de 20 minutos, siendo el valor predeterminado de 10
minutos. Para utilizar los programas preconfigurados, el botén "P" del mando (5) o
del panel (12) sirve para elegir uno de los cinco modos de entrenamiento dindmicos
P1-P5 (16), cuya especificacion se encuentra en la tabla 1de la paginan® 2. El
programa seleccionado se pone en marcha con el botén de inicio (2/15), y durante
el entrenamiento se puede pausar mediante el boton de pausa/parada (7/15). Si se
desea utilizar las bandas de resistencia incluidas en el set, se deben enganchar los
mosquetones metélicos de las bandas directamente en las argollas metalicas (C) a

los lados de la plataforma, asegurandose antes de los ejercicios de que cada cierre
esté correctamente bloqueado.

2. Mantenimiento y almacenamiento

El mantenimiento regular garantiza la longevidad del dispositivo y la seguridad del
usuario. El mantenimiento adecuado requiere asegurarse en cada ocasion de que el
interruptor de encendido esté en la posicién de apagado y el enchufe desconectado
de lared eléctrica después de su uso. Limpieza: Utiliza solo un pafio tibio y himedo
con un detergente suave. Prohibiciones: No utilices benceno, disolventes, alcohol ni
gasolina, ya que pueden dafiar la carcasa o las piezas internas. Condiciones de
almacenamiento: Aimacenar en un lugar seco, bien ventilado y alejado de la luz solar
directa. Temperatura: de -10°C a +50°C. Humedad!: inferior al 93% (sin
condensacion). Seguridad técnica: Comprueba regularmente la estabilidad del
apriete de las patas y el estado del cable de alimentacion.

3. Peligros y advertencias

Ignorar las siguientes reglas de seguridad puede causar lesiones corporales graves
o dafios al equipo. Las personas que padezcan enfermedades articulares, cardiacas,
hipertension, diabetes, osteoporosis o que tengan un marcapasos deben consultar
aun médico antes de comenzar a usarlo. El uso del dispositivo por parte de mujeres
embarazadas esté estrictamente prohibido. En caso de dolor, mareos,
entumecimiento o deterioro repentino del bienestar, los ejercicios deben
interrumpirse de inmediato. La carga maxima de la plataforma es de 120 kg y solo
puede usarla una persona a la vez. Asegurate de que los nifios y los animales no se
acerquen alamaquina en funcionamiento. Para evitar descargas eléctricas, no
toques el dispositivo ni el enchufe con las manos mojadas. Durante el entrenamiento,
no saltes sobre la plataforma ni cargues solo un lado de la misma, lo que podria
provocar el vuelco del equipo. Si el dispositivo deja de funcionar repentinamente,
puede deberse a un sobrecalentamiento; en ese caso, espera 10 minutos antes de
volver a encenderlo. No excedas el tiempo de masaje recomendado, ya que la
explotacion excesiva del organismo conlleva riesgo de lesiones tisulares. Protege el
dispositivo del fuego, el sol y la humedad, y guérdalo fuera del alcance de los nifios,
yaque no es un juguete. Las personas con capacidades fisicas o cognitivas limitadas
solo pueden hacer ejercicio bajo supervision. Las reparaciones y modificaciones
independientes estan prohibidas bajo pena de pérdida de la garantia.



Medivon Oxya € uma plataforma vibratéria que serve para o treino muscular
através de vibragdes. O produto destina-se exclusivamente ao uso domeéstico.
Nao € um dispositivo médico. Antes da utilizagao, deve ler este manual e
guardé-lo para consulta futura.

Tensao: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Poténcia: 200 W | Carga maxima: 120 kg |
Intervalo de velocidade: 1-120 niveis | Amplitude de vibrag&o: 0-12 mm

1. Operacéo e aplicacdo

Antes de colocar a plataforma vibratdria em funcionamento, deve pousé-la com
seguranga sobre uma superficie plana, ligé-la a uma fonte de alimentag&o ((A) -
esquema de funcionamento incluido na pagina n.° 2) e ligar o botao de seguranga (B)
situado na parte traseira do dispositivo. A plataforma pode ser controlada através do
painel tatil no aparelho ou do comando a distancia incluido, o qual néo traz pilhas
(requer 2x AAA). Para iniciar o dispositivo, deve tocar no botéo de energia no visor
LCD (11) ou no comando (1). Pode utilizar o modo manual ou os programas automaticos
pré-instalados. No modo manual, prime-se o botéo start no comando (2) ou no painel
(15), 0 que permite regular a velocidade num intervalo de 1-120. Os botdes HifLow no
comando (3) e os botdes junto ao visor (14) servem para regular a intensidade da
vibragéo. O comando permite também uma gest&o rapida do ritmo de trabalho: o
botao "M" (6) permite a selegéo ciclica da velocidade 40, 80 ou 120, enquanto os
botbes dedicados com icones de figuras (8, 9, 10) permitem a passagem direta para
um nivel de intensidade especifico. No modo de espera do dispositivo, através dos
botdes com o icone de reldgio (4) no comando, define-se o tempo de funcionamento
(13) do aparelho de 1a um maximo de 20 minutos, sendo o valor predefinido de 10
minutos. Para utilizar os programas prontos, o bot&o "P" no comando (5) ou no painel
(12) serve para escolher um dos cinco modos de treino dindmicos P1-P5 (16), cuja
especificagdo se encontra na tabela 1na pagina n.° 2. O programa selecionado é
iniciado com o bot&o start (2/15) e, durante o treino, pode ser interrompido através do
botao pausa/stop (7/15). Se pretender utilizar as bandas de resisténcia incluidas no
conjunto - deve prender os mosquetdes metdlicos das bandas diretamente nos olhais
metdlicos (C) nas laterais da plataforma, assegurando-se antes dos exercicios de que
cada fecho esta devidamente bloqueado.
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2. Manutengéao e armazenamento

A manuteng&o regular garante a longevidade do dispositivo e a seguranga do
utilizador. A manutengéo adequada requer certificar-se em cada ocasiéo de que o
interruptor de energia esta na posigao de desligado e a ficha desconectada da rede
elétrica apds o uso. Limpeza: Utilize apenas um pano morno e hiimido com um
detergente suave. Proibigdes: N&o utilize benzeno, solventes, dlcool nem gasolina,
que podem danificar a carcaga ou as pegas internas. Condigdes de
armazenamento: Armazenar num local seco, bem ventilado e afastado da luz solar
direta. Temperatura: de -10°C a +50°C. Humidade: inferior a 93% (sem
condensagao). Seguranga técnica: Verifique regularmente a estabilidade do aperto
dos pés e o estado do cabo de alimentagao.

3. Perigos e avisos

Ignorar as seguintes regras de seguranga pode causar leses corporais graves ou
danos no equipamento. Pessoas que sofram de doengas articulares, cardiacas,
hipertenséo, diabetes, osteoporose ou que possuam um pacemaker devem
consultar um médico antes de iniciar a utilizagao. O uso do dispositivo por mulheres
gravidas é estritamente proibido. Em caso de dor, tonturas, dorméncia ou
deterioragéo repentina do bem-estar, os exercicios devem ser interrompidos
imediatamente. A carga méxima da plataforma é de 120 kg e apenas uma pessoa
pode utilizé-la de cada vez. Certifique-se de que criangas e animais ndo se
aproximam da maquina em funcionamento. Para evitar choques elétricos, ndo
toque no dispositivo nem na ficha com as maos molhadas. Durante o treino, ndo
salte na plataforma nem carregue apenas um dos lados, o que poderia levar ao
capotamento do equipamento. Se o dispositivo parar de funcionar subitamente,
pode significar sobreaquecimento - deve entdo aguardar 10 minutos antes de
reiniciar. Ndo exceda o tempo de massagem recomendado, pois a exploragdo
excessiva do organismo acarreta risco de lesdes nos tecidos. Proteja o dispositivo
do fogo, do sol e da humidade, e guarde-o fora do alcance das criangas, pois néo é
um brinquedo. Pessoas com capacidades fisicas ou cognitivas limitadas s6 podem
exercitar-se sob supervisdo. Reparagdes e modificagdes independentes sdo
proibidas sob pena de perda da garantia.



Medivon Oxya & una piattaforma vibrante progettata per I'allenamento muscolare
tramite vibrazioni. Il prodotto & destinato esclusivamente all'uso domestico. Non &
un dispositivo medico. Prima dell'uso, leggere attentamente il presente manuale e
conservarlo per riferimenti futuri.

Tensione: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Potenza: 200 W | Carico massimo: 120 kg |
Gamma di velocita: 1-120 livelli | Ampiezza di vibrazione: 0-12 mm

1. Funzionamento e applicazione

Prima di avviare la piattaforma vibrante, & necessario posizionarla in modo sicuro su
una superficie piana, collegarla a una fonte di alimentazione ((A) - schema di
funzionamento riportato a pagina n. 2) e attivare l'interruttore di sicurezza (B) situato sul
retro del dispositivo. La piattaforma pud essere controllata tramite il pannello a
sfioramento sull'apparecchio o il telecomando incluso, che non comprende le batterie
(richieste 2x AAA). Per avviare il dispositivo, occorre toccare il tasto di accensione sul
display LCD (11) o sul telecomando (1). E possibile utilizzare la modalita manuale o
programmi automatici preimpostati. In modalita manuale, si preme il tasto start sul
telecomando (2) o sul pannello (15), il che consente di regolare la velocita in un intervallo
da1a120. | tasti Hi/Low sul telecomando (3) e i tasti accanto al display (14) servono a
regolare l'intensita delle vibrazioni. Il telecomando permette inoltre una gestione rapida
del ritmo di lavoro: il tasto "M" (6) consente la selezione ciclica della velocita 40, 80 o
120, mentre i tasti dedicati con le icone delle figure (8, 9, 10) permettono di passare
direttamente a uno specifico livello di intensita. Quando il dispositivo & in modalita
standby, con i tasti con I'icona dell'orologio (4) sul telecomando siimposta il tempo di
funzionamento (13) dell'apparecchio da 1a un massimo di 20 minuti, con un valore
predefinito di 10 minuti. Per utilizzare i programmi pronti all'uso, il tasto "P" sul
telecomando (5) o sul pannello (12) serve a scegliere una delle cinque modalita di
allenamento dinamico P1-P5 (16), le cui specifiche si trovano nella tabella 1a pagina

n. 2.1l programma selezionato si avvia con il tasto start (2/15) e, durante I'allenamento,
puo essere interrotto tramite il tasto pausa/stop (7/15). Se si desidera utilizzare le fasce
diresistenza incluse nel set, & necessario agganciare i moschettoni metallici delle fasce
direttamente negli occhielli metallici (C) sui lati della piattaforma, assicurandosi prima
degli esercizi che ogni chiusura sia correttamente bloccata.
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2. Manutenzione e conservazione

Una manutenzione regolare garantisce la longevita del dispositivo e la sicurezza
dell'utente. Una corretta manutenzione richiede di assicurarsi ogni volta che
l'interruttore di alimentazione sia in posizione spenta e che la spina sia scollegata dalla
rete elettrica dopo l'uso. Pulizia: Utilizzare solo un panno caldo e umido con un
detergente delicato. Divieti: Non utilizzare benzene, solventi, alcool o benzina, che
potrebbero danneggiare I'alloggiamento o le parti interne. Condizioni di
conservazione: Conservare in un luogo asciutto, ben ventilato, lontano dalla luce solare
diretta. Temperatura: da -10°C a +50°C. Umidita: inferiore al 93% (senza condensa).
Sicurezza tecnica: Controllare regolarmente la stabilita del serraggio dei piedini e lo
stato del cavo di alimentazione.

3. Pericoli e avvertenzea

Ignorare le seguenti regole di sicurezza puo causare gravi lesioni personali o danni
all'apparecchiatura. Le persone che soffrono di malattie articolari, cardiache,
ipertensione, diabete, osteoporosi o che portano un pacemaker devono consultare un
medico prima di iniziare I'uso. Luso del dispositivo da parte di donne in gravidanza &
severamente vietato. In caso di dolore, vertigini, intorpidimento o improvviso
peggioramento del benessere, gli esercizi devono essere interrottiimmediatamente.

Il carico massimo della piattaforma & di 120 kg e puo essere utilizzata da una sola
persona alla volta. Assicurarsi che bambini e animali non si avvicinino alla macchina in
funzione. Per evitare scosse elettriche, non toccare il dispositivo o la spina con le mani
bagnate. Durante I'allenamento, non saltare sulla piattaforma e non caricare solo un
lato di essa, poiché cio potrebbe causare il ribaltamento dell'apparecchio. Se il
dispositivo smette improvvisamente di funzionare, potrebbe trattarsi di
surriscaldamento: attendere 10 minuti prima di riavviarlo. Non superare il tempo di
massaggio raccomandato, poiché un eccessivo sfruttamento dell'organismo
comportail rischio di lesioni ai tessuti. Proteggere il dispositivo da fuoco, sole e umidita
e conservarlo fuori dalla portata dei bambini, poiché non & un giocattolo. Le persone
con capacita fisiche o cognitive limitate possono esercitarsi solo sotto supervisione.
Le riparazioni e le modifiche indipendenti sono vietate, pena la perdita della garanzia.



Medivon Oxya je vibra&ni plogina, ktera slouzi k procvicovani svalli pomoci vibraci.
Vyrobek je uréen vyhradné pro domaci pouZiti. Nejednd se o zdravotnicky
prostredek. Pfed pouZitim si prectéte tento navod a uschoveite jej pro budouci
pouZiti.

Napéti: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Vykon: 200 W | Maximélni zatizeni: 120 kg |
Rozsah rychlosti: 1-120 trovni | Amplituda vibraci: 0-12 mm

1. Obsluha a pouZiti

Pred spusténim vibracni plosiny je nutné ji bezpe&né umistit na rovny povrch,
pripojit ke zdroji napajeni ((A) - schéma obsluhy uvedené na strané €. 2) a zapnout
bezpeé&nostni spina (B) umistény na zadni strané zafizeni. Plosinu Ize oviadat
pomoci dotykového panelu na zafizeni nebo priloZeného dalkového ovladace, ke
kterému nejsou pfibaleny baterie (vyzadovény 2x AAA). Pro spusténi zafizeni se
dotknéte tlagitka napajeni na LCD displeji (11) nebo na oviadagi (1). Je mozné vyuzit
manualni rezim nebo nahrané automatické programy. V manualnim rezimu
stiskneme tlacitko start na ovladaci (2) nebo na panelu (15), coz umozfiuje
regulovat rychlost v rozsahu 1-120. Tlagitka Hi/Low na ovladaci (3) a tladitka u
displeje (14) slouZi k regulaci intenzity vibraci. Ovladag také umoZiiuje rychlou
spravu tempa prace: tlagitko ,M" (6) umoziiuje cyklickou volbu rychlosti 40, 80
nebo 120, zatimco vyhrazend tlagitka s ikonami postav (8, 9, 10) umozfiuji pfimy
prechod na konkrétni Uroven intenzity. V pohotovostnim rezimu zafizeni
nastavujeme tlacitky s ikonou hodin (4) na ovladagi Eas provozu (13) zafizeni od 1
do max. 20 minut, pri¢emz vychozi hodnota je 10 minut. Za G¢elem vyuZiti
hotovych programd slouzi tlagitko ,P* na ovladagi (5) nebo panelu (12) k vybéru
jednoho z péti dynamickych tréninkovych rezimé P1-P5 (16), jejichz specifikace se
nachéaziv tabulce 1na strané €. 2. Vybrany program se spousti tlagitkem start
(2/15) a v prib&hu tréninku jej Ize pozastavit pomoci tlagitka pauza/stop (7/15).
Pokud chceme vyuzit odporové gumy, které jsou soucasti sady - je tfeba pfipnout
kovové karabiny gum pfimo do kovovych o&ek (C) po stranach plosiny a pred
cvienim se uijistit, Ze je kaZzdé zapinani spravné zajisténo.

2. Udrzba a skladovani

Pravidelna udrzba zajistuje dlouhou Zivotnost zafizeni a bezpecnost uZivatele.
Spravna udrzba vyzaduje pokazdé se uijistit, Ze je vypina¢ v poloze vypnuto a
zéstréka je po ukondeni pouzivani odpojena ze sité. Ciéténi: Pouzivejte pouze
teply, vinky hadfik s jemnym Gisticim prostiedkem. Zakazy: NepouZivejte benzen,
rozpoustédla, alkohol ani benzin, které by mohly poskodit kryt nebo vnitini ¢asti.
Skladovaci podminky: Skladujte na suchém, dobfe vétraném misté, mimo dosah
pfimého sluneéniho svétla. Teplota: od -10°C do +50°C. Vihkost: pod 93 % (bez
kondenzace). Technicka bezpec&nost: Pravidelné kontrolujte stabilitu dotazeni
noZi¢ek a stav napdjeciho kabelu.

3. Nebezpedi a varovani

Ignorovéani nasleduijicich bezpe&nostnich pravidel miize vést k vaznému zranéni
osob nebo poskozeni zafizeni. Osoby trpici onemocnénim kloubd, srdce,
hypertenzi, cukrovkou, osteoporézou nebo osoby s kardiostimulatorem se musi
pred zahdjenim pouzivani poradit s Iékarfem. PouZivani zafizeni téhotnymi Zenami
je prisné zakazano. V pripadé vyskytu bolesti, zavrati, necitlivosti nebo nédhlého
zhorseni zdravotniho stavu je nutné okamZité ukongit cviceni. Maximalni zatizeni
plosiny je 120 kg a miiZe ji pouZivat pouze jedna osoba soutasné. Je tfeba dbat na
to, aby se déti a zvifata nepfibliZovaly k pracujicimu stroji. Aby nedoslo k Urazu
elektrickym proudem, nedotykejte se zafizeni ani zastréky mokryma rukama.
Béhem tréninku je zakazano na plosiné skakat nebo ji zatéZovat pouze na jedné
strang, coZ by mohlo vést k prevraceni zafizeni. Pokud zafizeni néhle prestane
fungovat, miiZe to znamenat prehfati - v takovém pfipadé pockejte 10 minut pred
dalsim spusténim. Neprekracujte doporuenou dobu masaze, protoze nadmérné
zatéZovani organismu hrozi poskozenim tkéni. Chrarite zafizeni pred ohném,
sluncem a vihkosti a uchovavejte jej mimo dosah déti, protoze se nejedna o
hracku. Osoby s omezenymi fyzickymi nebo kognitivnimi schopnostmi mohou
cvicit pouze pod dohledem. Samostatné opravy a Upravy jsou pod hrozbou ztraty
zaruky zakazany.



Medivon Oxya je vibracna plosina, ktora sliZi na tréning svalov prostrednictvom
vibrécii. Produkt je uréeny vyhradne na doméce poutZitie. Nie je to zdravotnicka
pomadcka. Pred pouZitim si precitajte tento navod a uschovajte ho pre buddice
pouZzitie.

Napatie: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Vykon: 200 W | Maximalne zataZenie: 120 kg |
Rozsah rychlosti: 1-120 trovni | Amplitida vibracii: 0-12 mm

1. Obsluha a pouzitie

Pred spustenim vibracnej plosiny je potrebné ju bezpecne umiestnit na rovny
povrch, pripojit k zdroju napéjania ((A) - schéma obsluhy uvedena na strane €. 2) a
zapnut bezpe&nostny spinac (B) nachadzajuci sa na zadnej strane zariadenia.
Plo$inu je moZné ovlddat pomocou dotykového panelu na zariadeni alebo
prilozeného dialkového ovlddaca, ku ktorému nie su pribalené batérie (vyzaduju sa
2x AAA). Pre spustenie zariadenia sa dotknite tlacidla napéjania na LCD displeji (1)
alebo na ovladadi (1). Je mozné vyuzit manuélny rezim alebo nahrané automatické
programy. V manudalnom rezime stlagime tlagidlo Start na oviadadi (2) alebo na paneli
(15), o umoziiuje regulovat rychlost v rozsahu 1-120. Tlagidla Hi/Low na oviadaci (3) a
tlacidla pri displeji (14) sltZia na reguléciu intenzity vibrécii. Oviddag taktiez umoziiuje
rychlu spravu tempa préce: tlagidlo ,M* (6) umoZfiuje cyklicku volbu rychlosti 40, 80
alebo 120, zatial &o vyhradené tladidla s ikonami postav (8, 9, 10) umoziiujd priamy
prechod na konkrétnu droveri intenzity. V pohotovostnom rezime zariadenia
nastavujeme tlacidlami s ikonou hodin (4) na oviadadi €as prevadzky (13) zariadenia
od 1do max. 20 minut, pri¢om predvolena hodnota je 10 mintt. Za Gi¢elom vyuZitia
hotovych programov sltizi tlacidlo ,P* na oviadagi (5) alebo paneli (12) na vyber
jedného z piatich dynamickych tréningovych rezimov P1-P5 (16), ktorych Specifikacia
sanachdadza v tabulke 1na strane €. 2. Viybrany program sa spusta tlacidlom Start
(2/15) a pocas tréningu ho mozno pozastavit pomocou tlagidla pauza/stop (7/15). Ak
chceme vyuZit odporové gumy, ktoré su sticastou sady - je potrebné pripnut kovové
karabinky guim priamo do kovovych ogiek (C) po stranach plosiny a pred cvicenim sa
uistit, Ze kaZdé zapinanie je spravne zaistené.

2. Udrzba a skladovanie

Pravidelna udrzba zaistuje dlht Zivotnost zariadenia a bezpe¢nost pouzivatela.
Spravna udrzba vyzaduje zakazdym sa uistit, Ze je vypina¢ v polohe vypnuté a
zéstréka je po ukon&eni pouzivania odpojené zo siete. Cistenie: PouZivajte iba
teplt, vihkd handri¢ku s jemnym Cistiacim prostriedkom. Zakazy: Nepouzivajte
benzén, rozpustadid, alkohol ani benzin, ktoré by mohli poskodit kryt alebo
vnutorné Casti. Skladovacie podmienky: Skladujte na suchom, dobre vetranom
mieste, mimo dosahu priameho slne¢ného svetla. Teplota: od -10°C do +50°C.
Vihkost: pod 93 % (bez kondenzacie). Technicka bezpecénost: Pravidelne
kontrolujte stabilitu dotiahnutia noZiciek a stav napajacieho kabla.

3. Nebezpecenstva a varovania

Ignorovanie nasledujtcich bezpe¢nostnych pravidiel hrozi vaznym zranenim tela
alebo poskodenim zariadenia. Osoby trpiace ochoreniami kibov, srdca, vysokym
krvnym tlakom, cukrovkou, osteoporézou alebo osoby s kardiostimulatorom sa
musia pred zaCatim pouZivania poradit s lekdrom. PouZivanie zariadenia
tehotnymi Zenami je prisne zakdzané. V pripade vyskytu bolesti, zavratov,
necitlivosti alebo nahleho zhorenia zdravotného stavu je nutné okamZite ukongit
cvicenie. Maximéalne zataZenie plosiny je 120 kg a mdZe ju pouZivat iba jedna
osoba stcasne. Je nutné dohliadat na to, aby sa deti a zvierata nepriblizovali k
pracujlicemu stroju. Aby nedoslo k Urazu elektrickym pridom, nedotykajte sa
zariadenia ani zéstréky mokrymi rukami. Pogas tréningu na plosine neskacte aniju
nezatazujte iba z jednej strany, €o by mohlo viest k prevrateniu zariadenia. Ak
zariadenie nahle prestane fungovat, moze to znamenat prehriatie - v takom
pripade pockajte 10 mintt pred dalim spustenim. Neprekracujte odporucany ¢as
masaéze, pretoze nadmerna zataz organizmu hrozi poskodenim tkaniv. Chrarite
zariadenie pred ohfiom, sinkom a vihkostou a uchovavajte ho mimo dosahu deti,
pretoZe to nie je hracka. Osoby s obmedzenou fyzickou alebo kognitivnou
schopnostou mézu cvicit iba pod dohladom. Samostatné opravy a Upravy st
zakazané pod sankciou straty zaruky



Izdelek je namenijen izkljuéno domaci uporabi. To ni medicinski pripomocek.
Pred uporabo preberite ta navodila in jih shranite za poznej§o uporabo.

Napetost: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Mog&: 200 W | Maksimalna obremenitev: 120 kg
| Razpon hitrosti: 1-120 stopenj | Amplituda nihanja: 0-12 mm

1. Upravljanje in uporaba

Pred zagonom vibracijske plosce jo je treba varno postaviti na ravno povrsino,
prikljugiti na vir napajanja ((A) - shema delovanja na strani §t. 2) in vklopiti
varnostno stikalo (B), ki se nahaja na zadnji strani naprave. Plo§¢o lahko upravijate
prek zaslona na dotik na napravi ali s prilozenim daljinskim upravijalnikom, ki ne
vkljuuje baterij (potrebni sta 2x AAA). Za zagon naprave se dotaknite gumba za
vklop na LCD zaslonu (11) ali na daljinskem upravijalniku (1). Uporabljate lahko ro¢ni
nacin ali naloZzene samodejne programe. V roénem nacinu pritisnete gumb start
na daljinskem upravljalniku (2) ali na plo¢i (15), kar omogoga nastavitev hitrosti v
razponu 1-120. Gumba Hi/Low na daljinskem upravljalniku (3) in gumbi ob zaslonu
(14) sluzijo za uravnavanie intenzivnosti vibracij. Daljinski upravijalnik omogo¢a tudi
hitro upravljanje tempa delovanja: gumb »M« (6) omogo¢a cikliéno izbiro hitrosti
40, 80 ali 120, medtem ko namenski gumbi z ikonami postaj (8, 9, 10) omogocajo
neposreden prehod na dolo¢eno stopnjo intenzivnosti. V stanju pripravljenosti
naprave z gumbi z ikono ure (4) na daljinskem upravijalniku nastavite ¢as
delovanja (13) naprave od 1do najve& 20 minut, pri emer je privzeta vrednost 10
minut. Za uporabo pripravljenih programov gumb »P« na daljinskem upravijalniku
(5) ali plo3¢i (12) sluzi za izbiro enega od petih dinamiénih naginov vadbe P1-P5
(16), katerih specifikacije so v tabeli 1na strani &t. 2. Izbrani program se zazene z
gumbom start (2/15), med vadbo pa ga lahko ustavite z gumbom za
premor/ustavitev (7/15).

Ce zelite uporabiti priloZzene uporne trakove, je treba kovinske karabine trakov
vpeti neposredno v kovinska ugesa (C) na straneh plos&e in se pred vadbo
prepriGati, da je vsako zapenjanje pravilno zaklenjeno.
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2. Vzdrzevanije in shranjevanje

Redno vzdrzevanje zagotavlja dolgo Zivljenjsko dobo naprave in varnost
uporabnika. Pravilno vzdrZevanje naprave zahteva, da se vsaki¢ prepricate, da je
stikalo za vklop nastavljeno na izkloplien poloZaj in da je vti¢ po kon&ani uporabi
izkljuéen iz omrezja. Cis&enje: Uporabljajte samo toplo, viazno krpo z blagim
detergentom. Prepovedi: Ne uporabljajte benzena, topil, alkohola ali bencina, ki
lahko poskoduijejo ohisje ali notranje dele. Pogoji shranjevanja: Shranjujte v
suhem, dobro prezrac¢evanem prostoru, stran od neposredne soncne svetlobe.
Temperatura: od -10°C do +50°C. Vlaznost: pod 93 % (brez kondenzacije).
Tehniéna varnost: Redno preverjajte stabilnost privitosti nogic in stanje
napajalnega kabla.

3. Nevarnosti in opozorila

Ignoriranje spodnijih varnostnih pravil lahko povzro¢i resne telesne poskodbe ali
poskodbe opreme. Osebe, ki trpijo za boleznimi sklepov, srca, hipertenzijo,
sladkorno boleznijo, osteoporozo aliimajo sréni spodbujevalnik, se morajo pred
zacetkom uporabe posvetovati z zdravnikom. Uporaba naprave s strani nose¢nic
je strogo prepovedana. V primeru pojava bolecine, vrtoglavice, otrplosti ali
nenadnega poslabSanja pocutja je treba vadbo takoj prekiniti. Maksimalna
obremenitev plo$ce je 120 kg in naenkrat jo lahko uporablja le ena oseba. Paziti je
treba, da se otrociin Zivali ne priblizujejo delujoci napravi. Da se izognete
elektriénemu udaru, se naprave ali vti¢a ne dotikajte z mokrimi rokami. Med vadbo
ne skacite po plos¢iin je ne obremenjujte samo na eni strani, saj bi to lahko
povzroéilo prevrnitev naprave. Ce naprava nenadoma preneha delovati, to lahko
pomeni pregrevanje - v tem primeru pocakajte 10 minut pred ponovnim
zagonom. Ne prekoracite priporocenega ¢asa masaze, saj prekomerna
obremenitev telesa predstavlja tveganje za poskodbe tkiv. Napravo zascitite pred
ognjem, soncem in vlago ter jo shranjujte nedosegljivo otrokom, saj niigraca.
Osebe z omejenimi fizicnimi ali kognitivnimi sposobnostmi lahko vadijo le pod
nadzorom. Samostojna popravila in modifikacije so prepovedane pod kaznijo
izgube garancije.



Medivon Oxya on vibratsiooniplatvorm, mis on m&eldud lihaste treenimiseks
vibratsiooni abil. Toode on ette nahtud eranditult koduseks kasutamiseks. See ei
ole meditsiiniseade. Enne kasutamist lugege labi kaesolev juhend ja hoidke see
edaspidiseks kasutamiseks alles.

Pinge: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Vimsus: 200 W | Maksimaalne koormus: 120 kg |
Kiirusvahemik: 1-120 taset | Vibratsiooni amplituud: 0-12 mm

1. Kasutamine ja rakendamine

Enne vibratsiooniplatvormi kéivitamist tuleb see ohutult asetada tasasele pinnale,
tihendada toiteallikaga ((A) - kasutusjuhendi skeem asub lehekiiljel nr 2) ning
lulitada sisse seadme tagaosas asuv turvaliliti (B). Platvormi saab juhtida seadmel
asuva puutepaneeli voi komplektis oleva puldi abil, millega ei ole kaasas patareisid
(vajalik 2x AAA). Seadme kéivitamiseks tuleb puudutada toitekatset LCD-ekraanil
(11) vGi puldil (1). Kasutada saab nii manuaalset reziimi kui ka eelsalvestatud
automaatprogramme. Manuaalses reZiimis vajutame start-nuppu puldil (2) v&i
paneelil (15), mis vimaldab reguleerida kiirust vahemikus 1-120. Puldil asuvad
Hi/Low nupud (3) ning ekraani juures asuvad nupud (14) on m&eldud vibratsiooni
intensiivsuse reguleerimiseks. Pult véimaldab ka kiiret td6tempo haldamist: nupp
M’ (6) véimaldab valida tstikliliselt kiirust 40, 80 v&i 120, samas kui spetsiaalsed
kujutistega nupud (8, 9, 10) vimaldavad likuda otse konkreetsele
intensiivsusastmele. Seadme ootereZiimis seadistatakse puldi kellakujulise
ikooniga nuppude (4) abil seadme tédaeg (13) vahemikus 1kuni maksimaalselt 20
minutit, kusjuures vaikevaartus on 10 minutit. Valmisprogrammide kasutamiseks
on pultil (5) véi paneelil (12) asuv nupp ,P”, mis on mdeldud the viiest
dunaamilisest treeningreziimist P1-P5 (16) valimiseks, mille spetsifikatsioon on
toodud tabelis 1lehekdljel nr 2. Valitud programm kéivitub start-nupust (2/15) ning
treeningu ajal saab selle peatada pausi/stopp-nupu (7/15) abil.

Kui soovite kasutada komplektis olevaid takistuskumme — tuleb kummi metallist
karabiinid kinnitada otse platvormi killgedel asuvatesse metallist aasadesse (C),
veendudes enne harjutuste alustamist, et iga kinnitus on korrektselt lukustatud.

2. Hooldus ja hoiustamine

Regulaarne hooldus tagab seadme pikaealisuse ja kasutaja ohutuse. Seadme
nduetekohane hooldus nduab iga kord veendumist, et toitellliti on seatud
véljalllitatud asendisse ja pistik on pérast kasutamist vooluvdrgust eemaldatud.
Puhastamine: Kasutage ainult sooja, niisket lappi ja pehmet pesuvahendit. Keelud:
Arge kasutage benseeni, lahusteid, alkoholi ega bensiini, mis v&ivad kahjustada
korpust voi sisedetaile. Hoiustamistingimused: Hoida kuivas, hasti ventileeritud
kohas, eemal otsesest paikesevalgusest. Temperatuur: -10°C kuni +50°C.
Ohuniiskus: alla 93% (ilma kondensaadita). Tehniline ohutus: Kontrollige
regulaarselt jalgade kinnituse stabiilsust ja toitejuhtme seisukorda.

3. Ohud ja hoiatused

Jargnevate ohutusreeglite eiramine v&ib pohjustada tdsiseid kehavigastusi voi
seadme kahjustusi. Inimesed, kes kannatavad ligesehaiguste, sidamehaiguste,
hiipertensiooni, diabeedi, osteoporoosi all voi kellel on stidamestimulaator,
peavad enne kasutamise alustamist konsulteerima arstiga. Seadme kasutamine
rasedate naiste poolt on rangelt keelatud. Valu, pearingluse, tuimuse v&i
enesetunde &kilise halvenemise korral tuleb treening koheselt katkestada.
Platvormi maksimaalne koormus on 120 kg ja seda tohib korraga kasutada ainult
ks inimene. Tuleb jalgida, et lapsed jaloomad ei laheks té6tava masina lahedale.
Elektriloogi valtimiseks drge puudutage seadet ega pistikut margade kétega.
Treeningu ajal ei tohi platvormil hiipata ega koormata seda ainult tihelt poolt, mis
voib pdhjustada seadme timbermineku. Kui seade lakkab akki td6tamast, voib
see tahendada tlekuumenemist - sellisel juhul oodake enne uuesti kéivitamist 10
minutit. Arge Uletage soovitatud massaaZiaega, kuna organismi ligne
koormamine v3ib pdhjustada koekahjustusi. Kaitske seadet tule, paikese ja
niiskuse eest ning hoidke seda lastele kéttesaamatus kohas, kuna see ei ole
maénguasi. Piiratud flusiliste voi kognitiivsete véimetega isikud tohivad treenida
ainult jarelevalve all. Iseseisev remont ja modifitseerimine on keelatud garantii
kaotamise hvardusel.



Medivon Oxya yra vibraciné platforma, skirta raumeny treniruotéms naudojant
vibracija. Produktas skirtas tik buitiniam naudojimui. Tai néra medicinos prietaisas.
Prie$ naudojima batina susipaZinti su Sia instrukcija ir iSsaugoti jg ateiciai.

|tampa: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Galia: 200 W | Maksimali apkrova: 120 kg | Grei&io
diapazonas: 1-120 lygiy | Virpesiy amplitudé: 0-12 mm

1. Valdymas ir naudojimas

Pries jjungiant vibracing platforma, jg reikia saugiai padéti ant lygaus paviriaus,
prijungti prie maitinimo Saltinio ((A) - aptarnavimo schema pateikta 2 puslapyje)
bei jjungti saugos mygtuka (B), esantj jrenginio gale. Platforma galima valdyti
naudojant jutiklinj skydelj ant jrenginio arba pridéta nuotolinio valdymo pulta, prie
kurio baterijos nepridedamos (reikalingos 2x AAA). Norédami jjungti jrengini,
palieskite maitinimo mygtuka LCD ekrane (11) arba pulte (1). Galima naudoti rankinj
rezima arba jdiegtas automatines programas. Rankiniu rezimu spaudziame ,start*
mygtuka pulte (2) arba skydelyje (15), tai leidZia reguliuoti greitj 1-120 diapazone.
LHi/Low* mygtukai pulte (3) bei mygtukai prie ekrano (14) skirti vibracijos
intensyvumui reguliuoti. Pultas taip pat leidZia greitai valdyti darbo tempa:
mygtukas ,M* (6) leidZia cikliSkai pasirinkti 40, 80 arba 120 greitj, o specialis
mygtukai su figary piktogramomis (8, 9, 10) leidZia tiesiogiai pereiti prie
konkretaus intensyvumo lygio. Jrenginio budéjimo rezime mygtukais su laikrodZio
piktograma (4) pulte nustatome jrenginio darbo laikg (13) nuo 1iki daugiausia 20
minuciy, kur numatytoji verté yra 10 minugiy. Norint pasinaudoti paruo$tomis
programomis, mygtukas ,P* pulte (5) arba skydelyje (12) skirtas pasirinkti vieng i§
penkiy dinaminiy treniruogiy rezimy P1-P5 (16), kuriy specifikacija pateikta 1
lenteléje 2 puslapyje. Pasirinkta programa paleidziama ,start* mygtuku (2/15), 0
treniruotés metu jg galima sustabdyti naudojant pauzés/stabdymo mygtuka (7/15).
Jei norite naudoti j rinkinj jeinancias pasipriesinimo gumas - metalinius gumy
karabinus reikia jkabinti tiesiai j metalines kilpas (C) platformos Sonuose, prie$
pradedant sportuoti jsitikinus, kad kiekvienas uzsegimas yra tinkamai uzfiksuotas.
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2. Priezidrra ir laikymas

Reguliari prieZitra uZtikrina jrenginio ilgaamziskuma ir naudotojo sauguma.
Tinkama jrenginio priezitra reikalauja kiekviena karta jsitikinti, kad maitinimo
jungiklis nustatytas  i§jungimo padeétj, o kistukas po naudojimo itrauktas is tinklo.
Valymas: Naudokite tik Silta, drégna Sluoste su Svelniu plovikliu. Draudimai:
Nenaudokite benzeno, tirpikliy, alkoholio ar benzino, kurie gali paZeisti korpusg ar
vidines dalis. Laikymo salygos: Laikykite sausoje, gerai védinamoje vietoje, atokiau
nuo tiesioginiy saulés spinduliy. Temperatara: nuo -10°C iki +50°C. Drégme:
maziau nei 93% (be kondensato). Techniné sauga: Reguliariai tikrinkite kojeliy
priverZimo stabiluma ir maitinimo laido bakle.

3. Pavojai ir jspéjimai

Siy saugos taisykliy ignoravimas gali sukelti rimtus kiino suzalojimus arba
sugadinti jranga. Asmenys, kenciantys nuo sagnariy ligy, Sirdies ligy, hipertenzijos,
diabeto, osteoporozés arba turintys Sirdies stimuliatoriy, prie§ pradédami naudoti
privalo pasitarti su gydytoju. NéS¢ioms moterims naudotis jrenginiu grieztai
draudZiama. Atsiradus skausmui, galvos svaigimui, tirpimui ar staigiam savijautos
pablogeéjimui, pratimus reikia nedelsiant nutraukti. Maksimali platformos apkrova
yra 120 kg, vienu metu ja gali naudotis tik vienas asmuas. Reikia priZiréti, kad
vaikai ir gyvinai nesiartinty prie veikiancios masinos. Kad iSvengtuméte elektros
smagio, nelieskite jrenginio ar kistuko Slapiomis rankomis. Treniruotés metu
negalima Sokinéti ant platformos ar apkrauti tik vienos jos pusés, nes tai gali
apversti jranga. Jei jrenginys staiga nustoja veikti, tai gali reiksti perkaitima - tokiu
atveju palaukite 10 minuciy pries vél jj jjungdami. Nevirykite rekomenduojamo
masazo laiko, nes per didelis organizmo kravis kelia audiniy suzalojimo rizika.
Saugokite jrenginj nuo ugnies, saulés ir drégmés bei laikykite vaikams
nepasiekiamoje vietoje, nes tai néra Zaislas. Asmenys su ribotais fiziniais ar
kognityviniais gebéjimais gali sportuoti tik prizitrimi. Savarankiskas remontas ir
modifikacijos yra draudZiami, prieSingu atveju prarandama garantija.



Medivon Oxya ir vibrécijas platforma, kas paredzéta muskulu treninam ar vibraciju
palidzibu. Produkts ir paredzéts tikai majas lietoSanai. Ta nav mediciniska ierice.
Pirms lieto$anas izlasiet $o instrukciju un saglabajiet to turpmakai uzzinai.

Spriegums: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Jauda: 200 W | Maksimala slodze: 120 kg |
Atruma diapazons: 1-120 limeni | Svarstibu amplitada: 0-12 mm

1. ApkalpoSana un pielietojums

Pirms vibracijas platformas iedarbinasanas ta ir drosi janovieto uz lidzenas
virsmas, japievieno stravas avotam ((A) - apkalpo$anas shéma atrodas 2.
lappusé) un jaieslédz drosibas poga (B), kas atrodas ierices aizmuguré. Platformu
var vadit, izmantojot skarienpaneli uz ierices vai komplektacija ieklauto talvadibas
pulti, kurai nav pievienotas baterijas (nepiecieSamas 2x AAA). Lai iedarbinatu
ierici, japieskaras barosanas pogai LCD displeja (11) vai uz pults (1). lespéjams
izmantot manualo reZimu vai iestatitas automatiskas programmas. Manualaja
reZima nospiezam starta pogu uz pults (2) vai panela (15), kas lauj regulét atrumu
diapazona 1-120. Hi/Low pogas uz pults (3) un pogas pie displeja (14) kalpo
vibracijas intensitates reguléSanai. Pults lauj arf atri parvaldit darba tempu: poga
“M” (6) lauj cikliski izvéleties atrumu 40, 80 vai 120, savukart ipasas pogas ar
cilvéka figaru ikonam (8, 9, 10) lauj tiesi pariet uz konkrétu intensitates limeni.
lerices gaidstaves rezima ar pogam, uz kuram ir pulkstena ikona (4), uz pults
iestatam ierices darbibas laiku (13) no 1lidz maks. 20 minatém, kur noklusgjuma
vértiba ir 10 mindtes. Lai izmantotu gatavas programmas, poga “P” uz pults (5) vai
panela (12) kalpo viena no pieciem dinamiskajiem treninu rezimiem P1-P5 (16)
izvélei, kuru specifikacija atrodama 1. tabula 2. lappusé. Izvéléta programma tiek
palaista ar starta pogu (2/15), bet trenina laika to var apturét, izmantojot
pauzes/stop pogu (7/15). Ja vélaties izmantot komplekta eso3as pretestibas

gumijas - gumiju metala karabines jaiekar tiedi metala cilpas (C) platformas sanos,

pirms vingro$anas parliecinoties, ka katrs stiprinajums ir pareizi nofikséts.
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2. Apkope un uzglabasana

Regulara apkope nodrosina ierices ilgmazZibu un lietotaja drosibu. Pareiza ierices
apkope prasa katru reizi parliecinaties, vai baro$anas slédzis ir iestatits izslégta
pozicija un kontaktdaksa ir atvienota no tikla péc lietosanas beigam. TiriSana:
Izmantojiet tikai siltu, mitru dranu ar maigu mazgasanas lidzekli. Aizliegumi:
Neizmantojiet benzolu, $kidinatajus, spirtu vai benzinu, kas var sabojat korpusu vai
iek8&jas detalas. UzglabaSanas nosacijumi: Uzglabat saus3, labi védinama vieta,
prom no tieSiem saules stariem. Temperatira: no -10°C lidz +50°C. Mitrums: zem
93% (bez kondensata). Tehniska drosiba: Regulari parbaudiet kajinu pievilksanas
stabilitati un stravas vada stavoki.

3. Bistamiba un bridinajumi

Turpmako drosibas noteikumu ignorésana var izraisit nopietnas kermena traumas
vai aprikojuma bojajumus. Personam, kas cie$ no locitavu, sirds slimibam,
hipertensijas, diabéta, osteoporozes vai kuram ir kardiostimulators, pirms
lietoSanas jakonsultéjas ar arstu. lerices lietosana gratniecém ir stingri aizliegta.
Sapju, reibonu, nejutiguma vai péksnas passajutas pasliktinaSanas gadijuma
vingroSana nekavéjoties japartrauc. Maksimala platformas slodze ir 120 kg, un to
vienlaikus drikst lietot tikai viena persona. Jauzrauga, lai bérni un dzivnieki

josai iericei. Lai izvairitos no elektriskas stravas trieciena,
neaiztieciet ierici vai kontaktdakSu ar mitram rokam. Trenina laika nedrikst Iekat pa
platformu vai noslogot tikai vienu tas pusi, kas varétu izraisit ierices apgasanos. Ja
ierice péksni parstaj darboties, tas var nozimét parkarsanu - tada gadijuma
nogaidiet 10 minGtes pirms atkartotas iedarbinasanas. Neparsniedziet ieteicamo
masazas laiku, jo parmériga organisma noslodze rada audu traumu risku.

Sargajiet ierici no uguns, saules un mitruma un uzglabajiet to bérniem nepieejama
vieta, jo ta nav rotallieta. Personas ar ierobezotam fiziskam vai kognitivam sp&jam
drikst vingrot tikai uzraudziba. Pasrocigs remonts un modifikacijas ir aizliegtas,
pretéja gadijuma tiek zaudéta garantija.




A Medivon Oxya egy vibraciés platform, amely vibrécié segitségével végzett
izomedzésre szolgal. A termék kizérdlag otthoni hasznélatra késziilt. Nem
orvostechnikai eszkdz. Haszndlat eltt olvassa el a jelen Utmutatot, és Grizze meg a
késébbi haszndlatra.

Feszilltség: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Teljesitmény: 200 W | Maximalis terhelhetség:
120 kg | Sebességtartomany: 1-120 szint | Rezgési amplitidé: 0-12 mm

1. Kezelés és alkalmazas

A vibracios platform haszndlata el6tt helyezze azt biztonsagosan sik feltletre,
csatlakoztassa az dramforrashoz (a 2. oldalon taldlhaté (A) kezelési utmutatd
szerint), majd kapcsolja be a készUlék hatuljan taldlhato (B) biztonsagi gombot. A
platform a késziléken Iévé érintépanelrdl vagy a mellékelt taviranyitéval
vezérelhetd, amelyhez az elemek nem tartozékok (2 db AAA elem szilkséges). A
készulék elinditasahoz érintse meg a bekapcsolégombot az LCD kijelzén (11) vagy a
taviranyiton (1). Hasznélhaté manudlis méd vagy a beépitett automata programok.
Manudlis médban a tavirényité (2) vagy a panel (15) start gombjanak
megnyomasaval indithatjuk el a miikodést, ami lehetévé teszi a sebesség
szabalyozasat 1-120 kézotti tartomanyban. A taviranyitd Hi/Low gombijai (3), valamint
akijelzé melletti gombok (14) a vibracid intenzitasanak szabalyozaséra szolgélnak. A
tavirdnyito lehet6ve teszi a tempd gyors kezelését is: az ,M” gomb (6) a 40-es, 80-as
vagy 120-as sebesség ciklikus kivalasztasat teszi lehetévé, mig a figurés ikonokkal
ellatott gombok (8, 9, 10) kizvetlen atlépést biztositanak egy adott intenzitési
szintre. Készenléti dllapotban a taviranyitd 6ra ikonnal ellatott gombjaival (4) allithatd
be a mUikddési id6 (13) 1és maximum 20 perc kozétt, ahol az alapértelmezett érték
10 perc. A kész programok haszndlatahoz a taviranyitd (5) vagy a panel (12) ,P”
gombija szolgdl az 6t dinamikus edzésmad (P1-P5) (16) egyikének kivélasztasara,
amelyek specifikdcidja a 2. oldalon 1évé 1. tablazatban taldlhatd. A kivalasztott
program a start gombbal (2/15) indul, edzés kézben pedig a pauza/stop gombbal
(7/15) allithatd meg. Amennyiben a készlethez mellékelt ellenallasi szalagokat
szeretné haszndlni, a szalagok fém karabinereit kozvetlen(l a platform oldalan
talalhaté fém szemekbe (C) kell beakasztani, az edzés megkezdése elétt
meggydzédve arrdl, hogy minden csatlakozés megfelelGen rogzitve van.

2. Karbantartas és tarolas

A rendszeres karbantartas biztositja az eszkéz élettartamat és a felhasznald
biztonsagat. A megfelel6 karbantartashoz minden hasznalat utan meg kell
gy6zédni arrdl, hogy a fékapcsold kikapcsolt dllapotban van, és a csatlakozo ki
van hiizva a halézatbdl. Tisztitas: Kizardlag meleg, nedves toriékendét és enyhe
tisztitoszert hasznéljon. Tiltdsok: Ne hasznaljon benzolt, oldészereket, alkoholt
vagy benzint, mivel ezek karosithatjék a burkolatot vagy a belsé alkatrészeket.
Térolasi feltételek: Szaraz, j0l szell6z6 helyen, kézvetlen napfénytdl védve
tarolandé. Hémérséklet: -10°C-tol +50°C-ig. Pératartalom: 93% alatt (kondenzacio
nélkiil). Miiszaki biztonsag: Rendszeresen ellendrizze a talpak rogzitésének
stabilitasét és a tdpkébel dllapotéat.zaj stabilnosé dokrecenia stopek oraz stan
przewodu zasilajgcego.

3. Veszélyek és figyelmeztetések

Az aldbbi biztonségi szabalyok figyelmen kivil hagyasa stlyos testi sérilést vagy
aberendezés kdrosodasat okozhatja. izleti betegségekben, szivbetegségben,
magas vérnyomasban, cukorbetegségben, csontritkuldsban szenveddknek vagy
szivritmus-szabadlyozdval rendelkez6knek a haszndlat megkezdése elétt
konzultalniuk kell orvosukkal. Terhes nék széamara az eszkdz hasznalata szigortan
tilos. Fajdalom, széduilés, zsibbaddas vagy a kézérzet hirtelen romlasa esetén
azonnal abba kell hagyni a gyakorlatokat. A platform maximalis terhelhetésége
120 kg, és egyszerre csak egy személy hasznalhatja. Ugyelni kell arra, hogy
gyermekek és dllatok ne menjenek a miikodé gép kézelébe. Az aramiités
elkertilése érdekében ne érintse meg az eszkozt vagy a csatlakozét nedves
kézzel. Edzés kdzben tilos a platformon ugraini, vagy csak az egyik oldalat terhelni,
mivel ez az eszkoz felboruldsahoz vezethet. Ha az eszkéz hirtelen ledll, az
tilmelegedést jelenthet - ilyenkor vérjon 10 percet az Ujbdli beinditas el6tt. Ne
Iépje tul a javasolt masszazsid6t, mivel a szervezet tulzott igénybevétele
szovetsériilések kockazataval jar. Ovja a késztiléket t(izt6l, napsugarzastdl és
nedvességtdl, valamint gyermekektdl elzérva tarolja, mivel nem jaték. Korlatozott
fizikai vagy kognitiv képességli személyek kizardlag feltigyelet mellett edzhetnek.
Az 6nhatalmu javitas és modositas tilos, a garancia elvesztésével jar.




Medivon Oxya este o platforma vibranté care serveste la antrenamentul muscular
prin vibratii. Produsul este destinat exclusiv uzului casnic. Acesta nu este un
dispozitiv medical. Inainte de utilizare, cititi acest manual si pastrati-l pentru
consultdri ulterioare.

Tensiune: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Putere: 200 W | Sarcina maximé: 120 kg |
Interval de viteza: 1-120 niveluri | Amplitudinea vibratiilor: 0-12 mm

1. Operare si utilizare

Tnainte de a pune in functiune platforma vibrants, aceasta trebuie asezaté in siguranta
pe o suprafata pland, conectat la o sursa de alimentare ((A) - schema de utilizare de la
pagina nr. 2) si activat butonul de sigurant (B) situat in partea din spate a dispozitivului.
Platforma poate fi controlata prin intermediul panoului tactil de pe aparat sau cu ajutorul
telecomenzii incluse, care nu are bateriile incluse (sunt necesare 2x AAA). Pentru a
porni dispozitivul, trebuie sé atingeti butonul de pornire de pe afisajul LCD (11) sau de pe
telecomanda (1). Se poate utilizamodul manual sau programele automate preinstalate.
n modul manual, ap&sim butonul start de pe telecomanda (2) sau de pe panou (15),
ceea ce permite reglarea vitezei in intervalul 1-120. Butoanele Hi/Low de pe
telecomanda (3) si butoanele de langa afisaj (14) servesc la reglarea intensitatii
vibratiilor. Telecomanda permite, de asemenea, o gestionare rapida a ritmului de lucru:
butonul ,M” (6) permite selectarea ciclica a vitezelor 40, 80 sau 120, in timp ce
butoanele dedicate cu pictograme de siluete (8, 9, 10) permit trecerea directa la un
anumit nivel de intensitate. in modul de asteptare al dispozitivului, cu butoanele cu
pictograma ceas (4) de pe telecomanda setdm timpul de functionare (13) al aparatului
de la1la maxim 20 de minute, valoarea implicita find de 10 minute. Pentru a utiliza
programele gata stabilite, butonul ,P” de pe telecomanda (5) sau de pe panou (12)
serveste la alegerea unuia dintre cele cinci moduri de antrenament dinamice P1-P5 (16),
ale céror specificatii se afld in tabelul 1de la pagina nr. 2. Programul selectat se porneste
cu butonul start (2/15), iar in timpul antrenamentului acesta poate fi oprit cu ajutorul
butonului pauzé/stop (7/16). Daca dorim sa folosim benzile de rezistenta incluse in set -
trebuie s prindeti carabinerele metalice ale benzilor direct in ochiurile metalice (C) de
pe partile laterale ale platformei, asigurandu-va inainte de exercitii ca fiecare
inchizétoare este blocata corect.

2. intretinere si depozitare

Tntreginerea regulatd asigura longevitatea dispozitivului si siguranta utilizatorului.
Tntreginerea corectd a dispozitivului necesitd asigurarea de fiecare data ca
ntrerupatorul de alimentare este setat in pozitia oprit si stecherul este deconectat
de laretea dupa terminarea utilizérii. Curatare: Utilizati numai o carpa caldd si
umedé cu un detergent bland. Interdictii: Nu utilizati benzen, solventi, alcool sau
benzing, care pot deteriora carcasa sau pértile interne. Conditii de depozitare:
Depozitati intr-un loc uscat, bine ventilat, departe de lumina directé a soarelui.
Temperatura: de la-10°C pané la +50°C. Umiditate: sub 93% (fara condens).
Siguranta tehnica: Verificati regulat stabilitatea strangerii picioarelor si starea
cablului de alimentare.

3. Pericole si avertismente

Ignorarea urmétoarelor reguli de siguranté poate duce la vétdmari corporale grave
sau la deteriorarea echipamentului. Persoanele care sufera de afectiuni ale
articulatiilor, inimii, hipertensiune, diabet, osteoporoza sau care au un stimulator
cardiac trebuie sa consulte un medic inainte de aincepe utilizarea. Utilizarea
dispozitivului de cétre femeile insércinate este strict interzisé. In caz de durere,
ameteli, amorteald sau deteriorarea brusca a stérii de bine, exercitiile trebuie
intrerupte imediat. Sarcina maxima a platformei este de 120 kg si poate fi utilizata
de o singura persoané la un moment dat. Trebuie avut grija ca copiii i animalele s&
nu se apropie de masina in functiune. Pentru a evita socurile electrice, nu atingeti
dispozitivul sau stecherul cu méinile ude. Tn timpul antrenamentului, nu sariti pe
platforma si nuincércati doar o singura parte a acesteia, ceea ce ar putea duce la
résturnarea echipamentului. Daca dispozitivul se opreste brusc din functionare,
poate insemna supraincélzire - in acest caz, asteptati 10 minute inainte de a
reporni. Nu depasiti timpul de masaj recomandat, deoarece exploatarea excesiva a
organismului prezinta risc de leziuni tisulare. Protejati dispozitivul de foc, soare si
umiditate si depozitati-| departe de accesul copiilor, deoarece nu este o jucérie.
Persoanele cu capacititi fizice sau cognitive limitate pot face exercitii numai sub
supraveghere. Reparatiile si modificarile independente sunt interzise sub
sanctiunea pierderii garantiei.



Medivon Oxya — 370 Bu6ponnatpopma, npeaHasHaueHHas N TPEHNPOBKM
MbiLL C TOMOLbIO W3py npepy 0 VICKNIOUNTENBHO Ans
[IOMaLLHEro 1Cnosb3oBaHuA. OHO He ABNACTCA MeVLIMHCKIM ycTpoiicTsom. Mepes
MCNoNb30BaHNeM HeOBXO/AVMO 03HAKOMMTBCA C laHHOWN UHCTPYKLMei 1
COXpaHNTb €€ AN AanbHelLero NCNonb3oBaHNA.

Hanpsxerne: 220-240 B ~ 50/60 Iy | MowjHocTe: 200 BT | MakcumanbHas Harpyska:
120 kr | [inana3oH ckopocTeit: 1-120 ypoBHeit | AMnnuTyaa konebaHuii: 0-12 mm

1. dKcnnyaTauma U NpMMeHeHne

Mepep 3anyckom Brbponnathpopmbl ee HeobxoAMMO 6e30MacHO pasmMecTUTb Ha
NNOCKOW NOBEPXHOCTY, NOAKNIUNTL K UCTOYHUKY NUTaHuA ((A) — cxema
obcnyxnBaHuA NprBeAeHa Ha cTpaHuLe N° 2) 1 BKIIoUnTb KHOMKY 6e30omnacHocTi
(B), pacnonoxeHHyto Ha 3aziHeil naHenn ycTpoinctsaa. Mnat$popmoit MOXHO
YNPaBAATS C MOMOLLbIO CEHCOPHOW MaHENM Ha YCTPOCTBE WA NPUaraemoro
nyneTa ANCTaHUMOHHOTO ynpaBneHus, GaTapEVIKI}I K KOTOpOMY He npunaratlTtca
(tpebyetca 2x AAA). YTo6bI 3anyCTUTL YCTPONCTBO, HEOBXOAUMO KOCHYTbCA KHOMKMN
nuTaHua Ha KK-gucnnee (11) uam nynbre (1). MOXHO NCMob30BaTh PyUHON pexum
UNn BCTPOEHHbIE aBTOMaTUYeCKne Nporpammbl. B PYYHOM pexume Haxnumaem
KHOMKY CTapT Ha nynbTe (2) unu naHenu (15), 4To NO3BONAET perynmposatb
CKOpPOCTb B Anana3zoHe 1-120. Knonku Hi/Low Ha nynbTe (3) 1 KHOMKW y gucnnes
(14) cnyxat ana perynvpoBKN MHTEHCMBHOCTYU BUGpaumu. NynbT Takxe no3sonaet
6bICTPO YNPaBAATL TEMMOM PaboTbl: KHOMKa «M» (6) obecreunBaeT UMKINIecKkun
BbI6OP cKopocTy 40, 80 1nK 120, @ CNeLmanbHble KHOMKI C MKOHKamu uryp (8,9,
10) NO3BONAT HAaNPAMYIO NEPENITU K KOHKPETHOMY YPOBHIO HTEHCUBHOCTY. B
PeXUMe OX1AaHNA YCTPOCTBA KHOMKaMM C MKOHKOW 4acoB (4) Ha nynbTe
ycTaHaBnuBaeTcA Bpema paboTbl (13) ycTpoiicTa OT 1 40 MaKc. 20 MUHYT, Npy 3TOM
3HaueHe No YMONYaHuIo CocTanAeT 10 MUHYT. [IA NCNONb30BaHNA FOTOBbIX
nporpamm KHorka «P» Ha nynbte (5) unn naHenu (12) cnyxut ana Bbibopa oaHOro
13 NATU ANHAMUYECKNX TPEHUPOBOUHbIX P P1-P5 (16), cr wmaA
KOTOpbIX NpuBeaeHa 8 Tabnuue 1 Ha cTpanuue Ne 2. BoibpaHHas nporpamma
3anycKaeTcsA KHOMKOM cTapT (2/15), a BO BpeMA TPEHUPOBKMN ee MOXHO
NPUOCTAHOBMUTL C MOMOLLbIO KHOMKM Nay3a/cton (7/15). Ecav Bbl xoTuTe
1CMoNIb30BaTh BXOAALLME B KOMMAIEKT 3CMaHePbl — HEOBXOAMMO NPUCTErHY Th
MeTannuyeckue Kapa6|/|Hb| NEeHT HENOCPEeACTBEHHO K MeTanInyeCKum nNpoyLlnHam
(C) no 6okam nnatdopmbl, yi b nepea ynp: , UTO Kaxpaoe
KperifieHue HafleXHO 3a6510KMPOBaHO.

2. KoHcepBaLuA n XxpaHeHue

PerynsapHbii yxof ob6ecneunsaeT JONrOBEYHOCTb YCTPOWNCTBA 1 6e30MacHOCTL
nonb3osatens. Haanexawuit yxoz 3a ycTporcTBom TpeGyeT Kax/abli pa3 ybexaatbca,
4TO BLIK/IOYATENb NUTaHNA YCTAHOBIIEH B NOMIOXKEHNE «BbIKNIOYEHOY, @ BUNKa

oTc oT ceTu nocne ncnonb3osanua. Yuctka: icnonbsyiire
TOMbKO TENNYI0 BNAXHYI0 TKaHb C MArKMM MOOLMM CpeficTBOM. 3anpeTsl: He
MCNonb3yiTe 6eH30/, PaCTBOPUTENM, CIMPT WK GEH3UH, KOTOPbIE MOTYT NOBPEANTL
KOPMYC NN BHYTPEHHWE YacTh. YCNOBWA XpaHeHUA: XPaHWTb B CYXOM, XOPOLLO
NPOBETPUBAEMOM MeCTe, BAANM OT NPAMbIX CONHeYHbIX nyyen. Temnepatypa: ot -10°C
10 +50°C. BnaxHocTb: Huxe 93% (6e3 konaeHcaynm). TexHnueckan 6e30MacHoOCTb:
PerynsapHo nposepsiiTe yCTOMUNBOCTb 3aTAXKI HOXEK 11 COCTOAHME WHYPa NUTaHUA.

3.0OnacHocTu npeaynpexaeHna
VIrHopnpoBaHue HikeyKasaHHbIX NPpaBii 6e30MacHOCTY FPO3NT CepPbe3HBIMN
Tena unm ne o6opyposaHus. Jlioau, CTpagaiowme
3aboneBaHNAMM CyCTaBOB, CePALa, MMNepTOHMeN, AMabeTom, 0CTEONOpPO30M Unn
VMelolve KapaMOCTUMYNIATOP, AOMKHbI NPOKOHCYNTMPOBATLCA C BPaioM nepes
Hayanom 1Cronb3oBaHus. Vicnonb3osaHme ycTpoicTBa 6epemMeHHbIMI
eHLMHaMK CTPOro 3anpelyeHo. B cnyyae BO3HUKHOBeHMA 6onn,
TO/IOBOKPYKEHWSA, OHEMEHMA UMM BHE3aMHOTO yXyAWEHNA CaMOYYBCTBNA CleflyeT
npeKpaTTL ynp . Makc Harpyska Ha nnatgpopmy
cocTaenAeT 120 Kr, 1 elo MOXKeT NO/Nb30BaTbCA TONbKO Of1H YenoBek
oHoBpeMeHHO. Heo6XoMo cneanTb 3a TeM, YTOGbI ST 1 KIBOTHbIE He
npubnuxanick k paboTarouler MalwvHe. Bo nsbesxanne nopaxeHns
3NEKTPUYECKNM TOKOM He NMpuKacaiTech K yCTPOCTBY U BUJIKE MOKPLIMI
pykamu. Bo Bpemsa TpeHMPOBKM HeNb3fl NpbiraTh Ha NaTGopMe Wi Harpyxatb
TONbKO OfIHY €€ CTOPOHY, UTO MOXET MPUBECTU K ONPOKIAbIBaHMI0 060pyA0BaHMA.
Ecnu ycTpoiicTBo BHe3anHo nepectano paboTaTb, TO MOXeT O3HauaTb Neperpes
— B 3TOM Cyyae nogoxanTe 10 MUHYT Nepep NOBTOPHbIM 3anyckom. He
npesbllaiiTe peKoMeH/yemMoe BpemMa Maccaxa, Tak Kak UpesmepHasn KCrnyatauns
OpraH13Ma rpo3uT TpaBMaMmm TKaHeii. BeperuTe yCTpoiicTBO OT OTHA, CONHLUa 1
BNarv 1 xpaHuTe B He[JOCTyNHOM ANA fieTeii MecTe, Tak Kak OHO He ABNAeTCA
UrpywKoit. Jnua c orpaHnieHHbIMIA GUINYECKIMM UM KOTHUTVBHBIMA
CMOCOGHOCTAMI MOTYT TPEHMPOBATLCA TONLKO NOA MPUCMOTPOM.
CamoCTOATENbHbIN PEMOHT 1 MOANGYKALIN 3anpeLeHbl NOf yrpo30ii noTepin
rapaHTIn.




Medivon Oxya er en vibrasjonsplattform som brukes til muskeltrening gjennom
vibrasjoner. Produktet er kun beregnet for hiemmebruk. Dette er ikke et
medisinsk utstyr. Far bruk mé du lese denne bruksanvisningen og oppbevare den
for fremtidig bruk.

Spenning: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Effekt: 200 W | Maksimal belastning: 120 kg |
Hastighetsomrade: 1-120 nivaer | Vibrasjonsamplitude: 0-12 mm

1. Betjening og bruk

Fer du starter vibrasjonsplattformen, mé den plasseres trygt pa en flat overflate,
kobles til en stremkilde ((A) - betjeningsskjema pé side nr. 2) og sikkerhetsbryte-
ren (B) pa baksiden av enheten ma slés pa. Plattformen kan styres ved hjelp av
bergringspanelet pa enheten eller den medfglgende fiernkontrollen, som ikke
leveres med batterier (krever 2x AAA). For & starte enheten ma du trykke p&
stremknappen pé LCD-skjermen (1) eller fiernkontrollen (1). Det er mulig & bruke
manuell modus eller forh@ndsinstallerte automatiske programmer. | manuell
modus trykker man pa startknappen pé fiernkontrollen (2) eller pa panelet (15),
noe som gjer det mulig & regulere hastigheten i omradet 1-120. Hi/Low-knappene
pé fiernkontrollen (3) og knappene ved skjermen (14) brukes til & justere
vibrasjonsintensiteten. Fiernkontrollen gir ogsé mulighet for rask styring av
arbeidstempoet: knappen "M" (6) tillater et syklisk valg av hastighet 40, 80 eller
120, mens egne knapper med figurikoner (8, 9, 10) gir direkte tilgang til et bestemt
intensitetsniva. Nar enheten er i standby-modus, brukes knappene med
klokkeikon (4) p4 fiernkontrollen til & stille inn arbeidstiden (13) fra 1til maks. 20
minutter, der standardverdien er 10 minutter. For & bruke ferdige programmer,
brukes knappen "P" pa fiernkontrollen (5) eller panelet (12) til & velge ett av de fem
dynamiske treningsprogrammene P1-P5 (16), hvis spesifikasjoner finnes i tabell 1
péside nr. 2. Det valgte programmet startes med startknappen (2/15), og i lepet av
treningen kan det pauses ved hjelp av pause/stopp-knappen (7/15). Hvis du
ansker & bruke de medfglgende motstandsbandene - mé& metallkarabinene p&
béndene festes direkte i metallmaljene (C) pé sidene av plattformen, og du ma
forsikre deg om at hver Ias er ordentlig lukket far du starter avelsene.

2. Vedlikehold og oppbevaring

Regelmessig vedlikehold sikrer apparatets levetid og brukerens sikkerhet. Riktig
vedlikehold krever at man hver gang forsikrer seg om at strembryteren er satt i
av-posisjon og at stapselet er trukket ut av stikkontakten etter bruk. Rengjering:
Bruk kun en varm, fuktig klut med et mildt rengjeringsmiddel. Forbud: Ikke bruk
benzen, lzsemidler, alkohol eller bensin, da disse kan skade dekselet eller interne
deler. Oppbevaringsforhold: Oppbevares pa et tert, godt ventilert sted, borte fra
direkte sollys. Temperatur: fra -10°C til +50°C. Fuktighet: under 93 % (uten
kondensering). Teknisk sikkerhet: Kontroller regelmessig at fgttene sitter godt fast
og tilstanden til stramledningen.

3. Farer og advarsler

Ignorering av felgende sikkerhetsregler kan fere til alvorlige personskader eller
skade pa utstyret. Personer som lider av leddsykdommer, hjertesykdommer, hayt
blodtrykk, diabetes, osteoporose eller de som har pacemaker, mé konsultere lege
far bruk starter. Bruk av apparatet av gravide kvinner er strengt forbudt. Ved
smerter, svimmelhet, felelseslgshet eller plutselig forverring av velveere, ma
evelsene avbrytes umiddelbart. Maksimal belastning pa plattformen er 120 kg, og
kun én person kan bruke den av gangen. Pass pa at barn og dyr ikke kommer naer
maskinen nar den er i drift. For & unngé elektrisk stet, ma du ikke bergre apparatet
eller stopselet med vate hender. Under trening ma man ikke hoppe pa
plattformen eller belaste kun den ene siden av den, da dette kan fgre til at utstyret
velter. Hvis apparatet plutselig slutter & fungere, kan det bety overoppheting -
venti s falli 10 minutter fgr du starter det pa nytt. Ikke overskrid anbefalt
massasjetid, da overdreven belastning av kroppen medferer risiko for vevskader.
Beskytt apparatet mot ild, sol og fuktighet, og oppbevar det utilgjengelig for barn,
dadetikke er et leketoy. Personer med begrensede fysiske eller kognitive evner
kan kun trene under tilsyn. Selvstendige reparasjoner og modifikasjoner er
forbudt under straff av tap av garantien.



Medivon Oxya on tarinaalusta, jota kaytetaan lihasharjoitteluun térinan avulla.
Tuote on tarkoitettu ainoastaan kotikéyttdon. Tama ei ole laékinnallinen laite. Lue
naméa kayttoohjeet ennen kéyttoa ja sailyta ne mydhempéa tarvetta varten.

Jannite: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Teho: 200 W | Maksimikuormitus: 120 kg |
Nopeusalue: 1-120 tasoa | Varahtelyamplitudi: 0-12 mm

1. Kéytto ja soveltaminen

Ennen tarinalevyn kéynnistamista se on asetettava turvallisesti tasaiselle pinnalle,
kytkettava virtaldhteeseen ((A) - kayttokaavio sivulla 2) ja kytkettava paalle laitteen
takana oleva turvapainike (B). Levytasoa voidaan ohjata laitteen kosketuspaneelil-
la tai mukana tulevalla kaukosaatimelld, jonka mukana ei toimiteta paristoja (vaatii
2x AAA). Laitteen kdynnistdmiseksi on kosketettava virtapainiketta LCD-néytélla
(11) tai kaukosaatimessa (1). Kéytettavissa on manuaalinen tila tai valmiit
automaattiohjelmat. Manuaalisessa tilassa painetaan start-painiketta
kaukosaatimesta (2) tai paneelista (15), mika mahdollistaa nopeuden saadon valilla
1-120. Kaukosaatimen Hi/Low-painikkeet (3) seké ndytdn vieressé olevat
painikkeet (14) on tarkoitettu tarinan voimakkuuden saatdmiseen. Kaukosaadin
mahdollistaa my&s nopean tyétempon hallinnan: "M”-painike (6) mahdollistaa
nopeuksien 40, 80 tai 120 syklisen valinnan, kun taas erilliset hahmoikoneilla
varustetut painikkeet (8, 9, 10) mahdollistavat suoran siirtymisen tiettyyn
tehotasoon. Laitteen valmiustilassa kaukosaétimen kelloikonilla varustetuilla
painikkeilla (4) asetetaan laitteen kayttdaika (13) 1 minuutista enintaan 20
minuuttiin, oletusarvon ollessa 10 minuuttia. Valmiiden ohjelmien kayttamiseksi
kaukosaéatimen (5) tai paneelin (12) "P"-painikkeella valitaan yksi viidesta
dynaamisesta harjoitustilasta P1-P5 (16), joiden tekniset tiedot 16ytyvat sivun 2
taulukosta 1. Valittu ohjelma kéynnistyy start-painikkeella (2/15), ja harjoituksen
aikana se voidaan keskeyttaa tauko/stop-painikkeella (7/15).

Jos haluat kéyttaa sarjaan kuuluvia vastuskuminauhoja - hihnojen metalliset
karbiinihaat on kiinnitettéva suoraan levyn sivuilla oleviin metallisilmukoihin (C)
varmistaen ennen harjoittelua, etté jokainen lukitus on kunnolla kiinni.

2. Huolto ja séilytys

Saanndllinen huolto varmistaa laitteen pitkéikaisyyden ja kayttajan turvallisuuden.
Laitteen asianmukainen huolto edellyttaa, etta varmistat joka kerta virtakytkimen
olevan pois paalté ja pistokkeen irrotetun verkkovirrasta kayton jalkeen. Puhdistus:
Kayta vain lamminta, kosteaa linaa ja mietoa pesuainetta. Kiellot: Ala kayta
bentseeni, liuottimia, alkoholia tai bensiinia, jotka voivat vahingoittaa koteloa tai
siséosia. Sailytysolosuhteet: Sailyta kuivassa, hyvin iimastoidussa paikassa,
suojattuna suoralta auringonvalolta. Lampétila: -10°C - +50°C. Kosteus: alle 93 %
(ilman kondensaatiota). Tekninen turvallisuus: Tarkista saénnéllisesti jalkojen
kireys ja virtajohdon kunto.

3. Vaarat ja varoitukset

Seuraavien turvallisuusohjeiden laiminlyénti voi aiheuttaa vakavia vammoja tai
laitevaurioita. Henkildiden, jotka kérsivét nivel- tai sydansairauksista,
verenpainetaudista, diabeteksesta, osteoporoosista tai joilla on sydamentahdistin,
on neuvoteltava la&karin kanssa ennen kayton aloittamista. Laitteen kayttd
raskaana oleville naisille on ehdottomasti kielletty. Kivun, huimauksen, puutumisen
tai &killisen huonovointisuuden ilmetessa harjoittelu on lopetettava valittdmésti.
Alustan enimmaéiskuormitus on 120 kg, ja sité saa kayttaa vain yksi henkild
kerrallaan. On varmistettava, etteivat lapset ja eldimet paase kaynnissa olevan
laitteen Iahelle. Sahkdiskun valttamiseksi ala koske laitteeseen tai pistokkeeseen
marilla kasilla. Harjoittelun aikana alustalla ei saa hyppia eika sita saa kuormittaa
vain yhdelta puolelta, mika voisi johtaa laitteen kaatumiseen. Jos laite lakkaa
yllattden toimimasta, se voi tarkoittaa ylikuumenemista - odota talléin 10 minuuttia
ennen uudelleenkaynnistysta. Al ylita suositeltua hieronta-aikaa, sillé elimistén
liiallinen rasitus voi aiheuttaa kudosvaurioita. Suojaa laite tulelta, auringolta ja
kosteudelta ja séilyta se lasten ulottumattomissa, silla se ei ole lelu. Henkilot, joiden
fyysinen tai kognitiivinen toimintakyky on rajoittunut, saavat harjoitella vain
valvonnassa. Omatoimiset korjaukset ja muutokset on kielletty takuun
menettamisen uhalla.



To Medivon Oxya ivat ia ik 86vnong mou xpnaiy ftau yia T yopvaon

TWV HUGV péow Soviioewv. To MPoidv mpoopiletal amokAEITTIKA YId OIKIAKT Xprion. Aev
eival 1aTpikn ouokeun. Mptv amé m xprion, SlaBdoTte Tig Tapovoeg 0dnyieg kat PUAGETE
TIC i LENNOVTIKH Xprion.

Taon: 220-240V ~ 50/60 Hz | lox0g: 200 W | Méytato goprio: 120 kg | Ebpog Taxbttac:
1-120 emineda | Apmhitovda S6vnong: 0-12 mm

1. Aertoupyia Kat epappoyn

Mpwv ané v evepyoroinon TG MAATPOPHAC S6VNONG, TPEMEL va TNy TOMOBETHOETE Pe
aoPAMELa O pia eMinedn emM@Aavea, va t ouvSéceTe aTnv mnyr Tpogodoaiag ((A) -
Siaypappa Aerroupyiag otn oeNida ap. 2) Kat va evepy Aoete To koupni \eiag (B)
TI0U BPICKETal OTO TTioW PEPOG TNG CUCKELNG. H MAATQOpHa prTopei va eheyxBei péow Tou
TIGVEN AQIC OTN CUOKEUN 1} HEOW TOU TTAPEXOHEVOU TNAEXEIPIOTNPIOU, OTO OToio Sev
nephapBavovral pratapieg (amarrovvtat 2x AAA). Ma va eKKIVI|OETE T OUOKELN, TIPEMEL
va ayyi&ete To koupri Aertoupyiag otnv 086vn LCD (11) 1 oto tAexeipiotipto (1).
MmopeiTe va XpnOIHOTIOINOETE T XEIPOKIVNTN AEITOUPYIa 1} T IPOEYKATECTNHEVA
QUTOHATA TIPOYPAHHATA. ETN XEIPOKIVNTN AEToupyia, TATApE TO Koupi start oTo
AexelpioTriplo (2) i oo mavel (15), yeyovog mou emtpénel T pUBHION TNG TaxUTNTAC OF
£0pog 1-120. Ta koupmd Hi/Low oto TAexelptoTiplo (3) kabug kat Ta koupma Sima
otnv 006vn (14) xpnotpevouy yia tn pubpion e évtaong g dévnone. To
TNAEXEIPIOTHPIO EMTPEMEL EMTIONG TN YPriyopn Slaxeipion Tou puBpov epyaciac: To koupri
«M» (6) emtpémel TNy KUKAIKN mAoyr TaxotnTag 40, 80 1y 120, eV Ta EI8IKA KOUTIIA pE
€£IKoViSIa Qryoupwv (8, 9, 10) EMTPEMOLV TNV GEDN HETABAON OF £Val GUYKEKPIUEVO
EMineSo £vTaong. TN AEITOUPYia AVAHOVIG TNG CUCKEUNG, HE Ta KOUHTIA UE TO EIKOVISIO
poloylol (4) aTo TNAEXEPIOTHPLO PUBUI{OUNE TOV XPOVO Aettoupyiag (13) TG CUOKEUXG
ano 1 éwg 1o MOAU 20 Aemtd, 6mou n mpoemAeypévn Tiur givat Ta 10 Aentd. MNa tn xprion
TWV ETOIHWY TIPOYPARUATWY, TO KOUMT «P» 0TO TNAEXEIPIOTAPIO (5) A 0TO TMAveA (12)
XPNOIHEVEL Yia TNV EMAOYH EVOG Ao Ta TEVTE SUVANIKA TIPOYPAHHATA TIPOTIGVNONG
P1-P5 (16), Twv omoiwv ot mpodiaypagéc Bpiokovtal otov mivaka 1 ot ogAida ap. 2. To
EMAEYUEVO TIPOYPAPHA EEKIVA pE TO Ko start (2/15) kat katd tn Sidpketa T
TIPOTIGVNONG UMOPE( va SIaKOTE HE TO Koupri pause/stop (7/15). EGv emBupeite va
XPNOIHOTIOIOETE TOUG IMAVTEG QVTIOTAONG TIOU TIEPIAAHBAVOVTAL GTO OET — TIPETTEL VAl

TE T HETAANKA KAPAUTTIVEP TWV IHAVTWY ameubEiag 0TOUG HETAAMKOUG
Kkpikoug (C) 0TI MAEUPEC TNG MAATQOPAG, BEBaiivovTag TPpIV amd TIC AOKACEIG OTI KABE
KOUUTWUA EVal OWOTA A0QANOUEVO.

EL

2. Tuvtripnon Kat amoBrikevon

H takTikn ouvtripnon egao@aliel T pakpolwia TNG CUGKEVNG Kat TNV a0QAAEID TOU
XPHoTN. H 0woT ouvTAENoN TG CUOKEUNG amartei kiBe @opa Tn Stacpalion 6t o
Slakomng tpogodoaiac éxel Tebei on Bon PYOTIOINGNG KAl TO IG £XEL

ané To SiKTuo PETA To TEPaC TNG Xpriong. KabBapiouodg: Xpnolpomoleite amokAeloTika (e0TO,
UYPO TTavi PE ATTIO amoppumavTikd. Aayopeloelc: Mn xpnotporoleite Bevioho, SIaAUTEG,
owonvevpa i Bevlivn, Ta omoia UMopei va KataoTpEPouv To MEPIBANUA 1 TA ECWTEPIKA
HépPN. ZuvBrikeg amoBrikeuonc: DUNACOETE O OTEYVO, Kad agpI{OMEVO HEPOG, HaKpLa amd
To dueco NNakd Puwg. Oeppokpaaia: amé -10°C £wg +50°C. Yypaaoia: katw amd 93% (xwpic
oupmOkvwon). Texvikn ao@aheia: ENéyXETE TAKTIKA T 6TaBepOTNTa TOL BISWHATOC TwV
TSIV KAl TNV KataoTtacn Tou kaAwdiou tpogodosiac.
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3. Kivduvol kat mpoglSomoinoelg

H mapdPAen Twv mapakdtw Kavovwy ac@aleiag evEXEL KivEUVO GOBapWY CWHATIKOV
BAaBwv A {npidc otov eE0MMOHO. ATOHA TIOU TIACKOUV amtd TABNOEIC Twv apBpwogwy, TG
kapdiag, uméptaon, S1aPnTn, 0oTEONOPWAN I TTOU PEPOLV Bnuatodotn mpémnel va
OUMBOUNEUTOLV YIaTPO TPV EEKIViTOLV TN XPrion. H Xprion TG GUOKELNG amd eykUoug
anayopevETal aUaTNPA. Z& TEPITTWON EUPAVIONE TTIOVOU, {AANG, HOUSIACHATOC ) EAPVIKIG
embeivwong e evegiag, mpémel va SlakoeTe apéowg Ty doknon. To péyloTo gopTio g
TAaT@OppaC eivat 120 kg Kat UopEi va T Xpnotpomole povo éva dtopo T @opa. Mpémel
Va TIPOGEXETE DOTE MaIdIA Kat {wa va pnv mnotdlouy To unxavnpa evi Aerroupyei. Ma va
amo@UYETE TNV NAEKTPOMANEIQ, PNV ayYi(eTe T GUCKELN ) TO PIG e Bpeypéva xépta. Kata
™ Si1dpKela TG Tpom6vVNoNG Sev EMTPEMETAL TO AAa OTNV MAAT@Opua oUTE N emPBapuvory
TNG MOVo amo TN pia MAeLPd, KATi Tou Ba HTOPOLCE Va 08NYHOE OE avaTPOTT| TOU
e&omAiopou. Eav n cuokeur oTapatioer Ea@VIKa va AEITOUpYE(, auto PmopEi va onuaivel
unepBéppavon - Ba mpénel TOTe va mepipévete 10 AEmTd TpIv TNV emavekkivnon. Mnv
UTEPPAIVETE TOV CUVICTWHEVO XPOVO Hacdl, KaBwe n umepBOAIKI| Katamévnon Tou
0PYQVICHOU EVEXEL KIVEUVO TPAUHATICHOU TWV I0TWV. MPOCTATEYTE TN CUCKELT Ao PWTIE,
A0 Kal vypacia kat QUAGETE TV pakpid and maidid, kaBwg Sev eival maixvibL. Atopa pe
TIEPIOPICHEVN CWHATIKH 1} YVWOTIKN IKAQVOTNTA MITOPOUV VA AoKOOVTal HOVo UTTIO
emiPAeyn. AmayopelovTal ol aveEAPTNTEC EMOKEVEG KAl TPOTIOTIOINTELG €71 IOV
AMWAELAG TNG EYYUNONG.



Medivon Oxya je vibracijska platforma koja sluZi za trening miSi¢a putem vibracija.
Proizvod je namijenjen iskljucivo za kuénu uporabu. Ovo nije medicinski uredaj.
Prije uporabe potrebno je procitati ove upute i saGuvati ih za buducu uporabu.

Napon: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Snaga: 200 W | Maksimalno opterecenje: 120 kg |
Raspon brzine: 1-120 razina | Amplituda vibracija: 0-12 mm

1. Rukovanje i primjena

Prije pokretanja vibracijske platforme, potrebno ju je sigurno postaviti na ravnu
povrinu, spojiti na izvor napajanja ((A) - shema rada nalazi se na stranici br. 2) i
ukljuciti sigurnosni prekidac (B) koji se nalazi na straznjoj strani uredaja.
Platformom se moZze upravljati putem dodirne ploce na uredaju ili priloZzenog
daljinskog upravljaga, uz koji nisu prilozene baterije (potrebne su 2x AAA). Za
pokretanje uredaja potrebno je dodirnuti gumb za napajanje na LCD zaslonu (11) ili
daljinskom upravljagu (1). MoZe se koristiti ruéni nacin rada il unaprijed postavijeni
automatski programi. U ru€nom nacinu rada pritisnemo gumb start na daljinskom
upravljacu (2) ili plo¢i (15), $to omogucuije regulaciju brzine u rasponu od 1do 120.
Gumbi Hi/Low na daljinskom upravlija¢u (3) i gumbi pored zaslona (14) sluze za
regulaciju intenziteta vibracija. Daljinski upravlja¢ takoder omogucuije brzo
upravljanje tempom rada: gumb ,M” (6) omogucuije ciklicki odabir brzine 40, 80 ili
120, dok namijenski gumbi s ikonama likova (8, 9, 10) omoguduju izravan prijelaz na
odredenu razinu intenziteta. U stanju pripravnosti uredaja, gumbima s ikonom sata
(4) na daljinskom upravljaéu postavljamo vrijeme rada (13) uredaja od 1do
maksimalno 20 minuta, pri ¢emu je zadana vrijednost 10 minuta. Za koristenje
gotovih programa, gumb ,P” na daljinskom upravijacu (5) ili plogi (12) sluzi za
odabir jednog od pet dinamiénih nacina viezbanja P1-P5 (16), ije se specifikacije
nalaze u tablici 1na stranici br. 2. Odabrani program pokrece se gumbom start
(2/15), a tiiekom treninga se moZe zaustaviti pomocu gumba pauza/stop (7/15).
Ako Zelite koristiti elasti¢ne trake s otporom koje su ukljuéene u set - potrebno je
pri¢vrstiti metalne karabinere traka izravno u metalne usice (C) na bo¢nim
stranama platforme, pazedi prije vieZbanja da je svaki zatvarac ispravno blokiran.

2. Odrzavanije i skladiStenje

Redovito odrZavanije osigurava dugovjecnost uredaja i sigurnost korisnika.
Pravilno odrzavanje uredaja zahtijeva da se svaki put uvjerite da je prekida¢
napajanja postavijen u iskljuceni poloZaj, a utika¢ odspojen iz mreze nakon
zavrSetka koristenja. Ciéenje: Koristite samo toplu, viaznu krpu s blagim
deterdZentom. Zabrane: Nemojte koristiti benzen, otapala, alkohol niti benzin, koji
mogu oétetiti kuite ili unutarnje dijelove. Uvjeti skladistenja: Cuvati na suhom,
dobro prozraéenom mijestu, podalje od izravne sunceve svjetlosti. Temperatura:
0d -10°C do +50°C. VlaZnost: ispod 93% (bez kondenzacije). Tehni¢ka sigurnost:
Redovito provjeravajte stabilnost zatezanja noZica i stanje kabela za napajanje.

3. Opasnosti i upozorenja

Ignoriranje sliededih sigurnosnih pravila prijeti ozbiljnim tjelesnim ozliedamaili
ostecenjem opreme. Osobe koje pate od bolesti zglobova, srca, hipertenzije,
dijabetesa, osteoporoze ili osobe s elektrostimulatorom srca (pacemakerom)
moraju se posavjetovati s lijecnikom prije pocetka koristenja. Trudnicama je
strogo zabranjeno koritenje uredaja. U slu¢aju pojave boli, vrtoglavice, utrnulosti
ilinaglog pogorsanja dobrobiti, vieZbe treba odmah prekinuti. Maksimalno
opterecenie platforme je 120 kg i moZe je koristiti samo jedna osoba istovremeno.
Potrebno je paziti da se djeca i Zivotinje ne priblizavaju stroju dok radi. Kako biste
izbjegli strujni udar, nemojte dodirivati uredaj niti utika¢ mokrim rukama. Tijekom
treninga ne smije se skakati po platformi niti je opterecivati samo s jedne strane,
Sto bi moglo dovesti do prevrtanja uredaja. Ako uredaj iznenada prestane raditi, to
moze znaciti pregrijavanje - u tom slu¢aju pricekajte 10 minuta prije ponovnog
pokretanja. Nemojte prekoraciti preporuceno vrijeme masaze, jer prekomjerno
opterecenje organizma prijeti ozliedama tkiva. Zastitite uredaj od vatre, sunca i
vlage te ga Cuvajte izvan dohvata djece, jer on nije igracka. Osobe s ograni¢enim
fizi€kim ili kognitivnim sposobnostima mogu vjezbati samo pod nadzorom.
Samostalni popravci i modifikacije su zabranjeni pod prijetnjom gubitka jamstva.



Medivon Oxya &r en vibrationsplattform som anvéands for muskeltraning genom
vibrationer. Produkten &r endast avsedd fér hemmabruk. Detta &r inte en
medicinteknisk produkt. Las igenom denna bruksanvisning fére anvandning och
spara den for framtida bruk.

Spanning: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Effekt: 200 W | Maximal belastning: 120 kg |
Hastighetsomréde: 1-120 nivaer | Vibrationsamplitud: 0-12 mm

1. Anvéndning och tilldmpning

Innan du startar vibrationsplattformen ska den placeras sékert pa en plan yta,
anslutas till en strémkélla ((A) - kretsschema pé sidan nr 2) samt aktiveras via
sékerhetsknappen (B) som sitter p& enhetens baksida. Plattformen kan styras
med hjélp av pekskdrmen p& enheten eller den medféljande fjarrkontrollen, till
vilken batterier inte ingér (kraver 2x AAA). Fér att starta enheten ska du trycka pa
strémknappen pa LCD-displayen (1) eller firrkontrollen (1). Det gér att anvanda
manuellt lage eller forinstéllda automatiska program. I manuellt lage trycker man
pé startknappen pa fiérrkontrollen (2) eller p& panelen (15), vilket gér det méjligt
att reglera hastigheten i intervallet 1-120. Hi/Low-knapparna pa fiérrkontrollen (3)
samt knapparna vid displayen (14) anvands fér att justera vibrationsintensiteten.
Fjéarrkontrollen méjliggér ven snabb hantering av arbetstempot: knappen "M (6)
tilléter ett cykliskt val av hastighet 40, 80 eller 120, medan de dedikerade
knapparna med figurikoner (8, 9, 10) m&jliggér direktévergang till en specifik
intensitetsniva. N&r enheten &r i standbylége anvéands knapparna med klockikon
(4) pa fiarrkontrollen for att stélla in enhetens arbetstid (13) frén 1till max 20
minuter, dar standardvardet &r 10 minuter. For att anvanda de fardiga
programmen anvénds knappen "P” pa firrkontrollen (5) eller panelen (12) fér att
vélja ett av de fem dynamiska traningslagena P1-P5 (16), vilkas specifikationer
finns i tabell 1 p& sidan nr 2. Det valda programmet startas med startknappen
(2/15) och kan pausas under tréaningen med hjélp av paus/stopp-knappen (7/15).
Om du vill anvinda de medféljande motstdndsbanden ska bandens
metallkarbinhakar fastas direkt i metalldglorna (C) pé plattformens sidor, och du
bér forsékra dig om att varje spanne &r ordentligt Iast fére traningen.

SV

2. Underhall och frvaring

Regelbundet underhéll sakerstéller enhetens livslangd och anvandarens
sikerhet. Korrekt underhdll av enheten kraver att man varje gang ser till att
strombrytaren ar i avstangt lage och att kontakten ar utdragen ur eluttaget efter
anvandning. Rengéring: Anvand endast en varm, fuktig trasa med ett milt
rengoringsmedel. Forbud: Anvand inte bensen, I6sningsmedel, alkohol eller
bensin, d& dessa kan skada héljet eller interna delar. Férvaringsférhallanden:
Férvaras pé en torr, vélventilerad plats, borta frén direkt solljus. Temperatur: frén
-10°C till +50°C. Luftfuktighet: under 93 % (utan kondensering). Teknisk sékerhet:
Kontrollera regelbundet att fotterna sitter fast ordentligt och stromkabelns skick.

3. Faror och varningar

Attignorera féljande sékerhetsregler kan leda till allvarliga personskador eller
skador pd utrustningen. Personer som lider av ledsjukdomar, hjértproblem, hégt
bloditryck, diabetes, benskérhet eller de som har pacemaker méste konsultera
lékare innan anvandning. Gravida kvinnor ar strangt forbjudna att anvanda
enheten. Vid smérta, yrsel, domningar eller plétslig férsamring av valbefinnandet
ska traningen omedelbart avbrytas. Den maximala belastningen pa plattformen
&r 120 kg och endast en person far anvanda den &t géngen. Se till att barn och
djur inte kommer nara maskinen nar den &r i drift. For att undvika elektriska stétar,
rér inte enheten eller kontakten med véta hander. Under tréning f&r man inte
hoppa pé plattformen eller belasta endast en sida av den, d& detta kan leda till att
utrustningen vélter. Om enheten plétsligt slutar fungera kan det innebéra
Sverhettning - vénta i s& fall 10 minuter innan du startar den igen. Overskrid inte
rekommenderad massagetid, da éverdriven belastning av kroppen medfér risk
for vavnadsskador. Skydda enheten mot eld, sol och fukt och férvara den
oétkomligt fér barn, d& den inte &r en leksak. Personer med begrénsad fysisk eller
kognitiv férmaga far endast trdna under uppsikt. Egna reparationer och
modifieringar ar férbjudna under straff av forlorad garanti.



Medivon Oxya er en vibrationsplatform, der bruges til muskeltreening gennem
vibrationer. Produktet er udelukkende beregnet til hiemmebrug. Dette er ikke et
medicinsk udstyr. Fer brug skal du lsese denne vejledning og gemme den til
fremtidig brug.

Speending: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Effekt: 200 W | Maksimal belastning: 120 kg |
Hastighedsomréde: 1-120 niveauer | Vibrationsamplitude: 0-12 mm

1. Betjening og anvendelse

For du starter vibrationsplatformen, skal den placeres sikkert pa en plan
overflade, sluttes til en stramkilde ((A) - betjeningsskema findes pa side nr. 2), og
sikkerhedsafbryderen (B) p& bagsiden af enheden skal teendes. Platformen kan
betjenes via bergringspanelet p& enheden eller den medfglgende fiernbetjening,
hvortil der ikke medfglger batterier (kraever 2x AAA). For at starte enheden skal du
trykke p& teend/sluk-knappen pa LCD-displayet (1) eller fiernbetjeningen (1). Det
er muligt at bruge manuel tilstand eller forudinstallerede automatiske
programmer. | manuel tilstand trykker man pé startknappen pa fiernbetjeningen
(2) eller pa panelet (15), hvilket ger det muligt at regulere hastigheden i intervallet
1-120. Hi/Low-knapperne pé fiernbetjeningen (3) samt knapperne ved displayet
(14) bruges til at justere vibrationsintensiteten. Fiernbetjeningen giver ogsé
mulighed for hurtig styring af arbejdstempoet: knappen "M" (6) giver et cyklisk
valg af hastighed 40, 80 eller 120, mens de dedikerede knapper med figurikoner
(8,9,10) giver direkte adgang til et specifikt intensitetsniveau. Nar enheden er i
standby-tilstand, bruges knapperne med ur-ikonet (4) pa fiernbetjeningen til at
indstille enhedens arbejdstid (13) fra 1til maks. 20 minutter, hvor standardveerdien
er 10 minutter. For at bruge de feerdige programmer bruges knappen "P" pa
fiernbetjeningen (5) eller panelet (12) til at veelge et af de fem dynamiske
treeningsprogrammer P1-P5 (16), hvis specifikationer findes i tabel 1pé side nr. 2.
Det valgte program startes med startknappen (2/15), og i lgbet af traeningen kan
det pauses ved hjeelp af pause/stop-knappen (7/15). Hvis du ensker at bruge de
medfglgende modstandsband, skal bAndenes metalkarabinhager fastgeres
direkte i metalgjerne (C) pé siderne af platformen, og du skal sikre dig, at hver las
er korrekt lukket fer traeningen.

2. Vedligeholdelse og opbevaring

Regelmaessig vedligeholdelse sikrer apparatets levetid og brugerens sikkerhed.
Korrekt vedligeholdelse af apparatet kraever, at man hver gang sikrer sig, at
afbryderen er sat i slukket position, og at stikket er trukket ud af stikkontakten
efter brug. Rengering: Brug kun en varm, fugtig klud med et mildt
rengeringsmiddel. Forbud: Brug ikke benzen, oplgsningsmidler, alkohol eller
benzin, da disse kan beskadige kabinettet eller interne dele. Opbevaringsforhold:
Opbevares pa et tert, godt ventileret sted, veek fra direkte sollys. Temperatur: fra
-10°C til +50°C. Luftfugtighed: under 93 % (uden kondensering). Teknisk
sikkerhed: Kontroller regelmaessigt, at fadderne sidder godt fast, og
stremledningens tilstand.

3. Farer og advarsler

Ignorering af falgende sikkerhedsregler kan medfere alvorlig personskade eller
skade pé udstyret. Personer, der lider af ledlidelser, hjerteproblemer, forhgjet
blodtryk, diabetes, knogleskgrhed eller dem, der har en pacemaker, skal
konsultere en laege fer brug. Gravide kvinders brug af apparatet er strengt
forbudt. Ved smerter, svimmelhed, falelseslgshed eller pludselig forvaerring af
velbefindende skal gvelserne afbrydes gjeblikkeligt. Den maksimale belastning pa
platformen er 120 kg, og kun én person mé bruge den ad gangen. Serg for, at
bern og dyr ikke kommer taet p4 maskinen, nér den er i drift. For at undga
elektrisk sted ma du ikke rgre ved apparatet eller stikket med vade heender. Under
treening mé& man ikke hoppe pé platformen eller belaste kun den ene side af den,
da dette kan fare til, at udstyret veelter. Hvis apparatet pludselig holder op med at
virke, kan det betyde overophedning - vent i sa fald 10 minutter fgr genstart.
Overskrid ikke den anbefalede massagetid, da overdreven belastning af kroppen
medfarer risiko for vaevsskader. Beskyt apparatet mod ild, sol og fugt, og opbevar
det utilgeengeligt for barn, da det ikke er et legetgj. Personer med begraensede
fysiske eller kognitive evner mé kun treene under opsyn. Selvsteendige
reparationer og modifikationer er forbudt under straf af tab af garantien.



Medivon Oxya is een trilplaat die dient voor spiertraining door middel van
vibraties. Het product s uitsluitend bedoeld voor thuisgebruik. Dit is geen
medisch apparaat. Lees voor gebruik deze handleiding en bewaar deze voor
toekomstig gebruik.

Voltage: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Vermogen: 200 W | Maximale belasting: 120 kg |
Snelheidsbereik: 1-120 niveaus | Trillingsamplitude: 0-12 mm

1. Bediening en toepassing

Voordat u het trilplatform in gebruik neemt, dient u het veilig op een viakke
ondergrond te plaatsen, aan te sluiten op een stroombron ((A) - bedieningsschema
op pagina 2) en de veiligheidsschakelaar (B) aan de achterzijde van het apparaat
aan te zetten. Het platform kan worden bediend via het aanraakpaneel op het
apparaat of met de meegeleverde afstandsbediening, waarbij de batterijen niet zijn
inbegrepen (2x AAA vereist). Om het apparaat te starten, raakt u de aan/uit-knop op
het lcd-scherm (11) of de afstandsbediening (1) aan. Er kan gebruik worden gemaakt
van de handmatige modus of de vooraf ingestelde automatische programma's. In
de handmatige modus drukt u op de startknop op de afstandsbediening (2) of op
het paneel (15), waarmee de snelheid kan worden ingesteld in een bereik van 1-120.
De Hi/Low-knoppen op de afstandsbediening (3) en de knoppen bij het display (14)
dienen om de intensiteit van de trillingen aan te passen. De afstandsbediening
maakt ook een snelle regeling van het werktempo mogelijk: met de knop "M" (6) kan
cyclisch worden gekozen voor een snelheid van 40, 80 of 120, terwijl de speciale
knoppen met figuurpictogrammen (8, 9, 10) directe toegang bieden tot een
specifiek intensiteitsniveau. In de stand-bymodus van het apparaat stelt u met de
knoppen met het klokpictogram (4) op de afstandsbediening de werktijd (13) van het
apparaat in van 1tot maximaal 20 minuten, waarbij de standaardwaarde 10 minuten
is. Om gebruik te maken van de kant-en-klare programma's, dient de knop " p de
afstandsbediening (5) of het paneel (12) voor het selecteren van een van de vijf
dynamische trainingsmodi P1-P5 (16), waarvan de specificaties te vinden zijn in tabel
10p pagina 2. Het geselecteerde programma wordt gestart met de startknop (2/15)
en kan tijdens de training worden onderbroken met de pauze/stop-knop (7/15).
Indien u gebruik wilt maken van de meegeleverde weerstandsbanden, dient u de
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metalen karabijnhaken van de banden rechtstreeks in de metalen ogen (C) aan de
zijkanten van het platform te klikken, waarbij u er védr de oefeningen voor zorgt dat
elke sluiting correct vergrendeld is.

2. Onderhoud en opslag

Regelmatig onderhoud garandeert de levensduur van het apparaat en de veiligheid van
de gebruiker. Correct onderhoud vereist dat u er na elk gebruik voor zorgt dat de
aan/uit-schakelaar in de uit-stand staat en de stekker uit het stopcontact is getrokken.
Reiniging: Gebruik uitsluitend een warme, vochtige doek met een mild schoonmaakmid-
del. Verbodsbepalingen: Gebruik geen benzeen, oplosmiddelen, alcohol of benzine, die
de behuizing of interne onderdelen kunnen beschadigen. Opslagcondities: Bewaren op
een droge, goed geventileerde plaats, uit de buurt van direct zonlicht. Temperatuur: van
-10°C tot +50°C. Vochtigheid: onder 93% (zonder condensatie). Technische veiligheid:
Controleer regelmatig de stabiliteit van de voetjes en de staat van het netsnoer.

3. Gevaren en waarschuwingen

Het negeren van de volgende veiligheidsregels kan leiden tot ernstig lichamelijk letsel of
schade aan de apparatuur. Personen die lijden aan gewrichtsaandoeningen,
hartaandoeningen, hoge bloeddruk, diabetes, osteoporose of personen met een
pacemaker moeten een arts raadplegen alvorens het apparaat te gebruiken. Gebruik
van het apparaat door zwangere vrouwen is ten strengste verboden. Bij pijn,
duizeligheid, gevoelloosheid of een plotselinge verslechtering van het welzijn moeten de
oefeningen onmiddellijk worden gestaakt. De maximale belasting van de plaat is 120 kg
en er mag slechts één persoon tegelijk gebruik van maken. Zorg ervoor dat kinderen en
dieren niet in de buurt van de werkende machine komen. Om elektrische schokken te
voorkomen, mag u het apparaat of de stekker niet met natte handen aanraken. Spring
tijdens de training niet op de plaat en belast deze niet aan slechts één kant, omdat dit
ertoe kan leiden dat het apparaat omvalt. Als het apparaat plotseling stopt met werken,
kan dit duiden op oververhitting - wacht in dat geval 10 minuten voordat u het opnieuw
opstart. Overschrijd de aanbevolen massagetijd niet, aangezien overmatige belasting
van het lichaam risico op weefselbeschadiging met zich meebrengt. Bescherm het
apparaat tegen vuur, zon en vocht en bewaar het buiten het bereik van kinderen,
aangezien het geen speelgoed is. Personen met beperkte fysieke of cognitieve
vermogens mogen alleen onder toezicht oefenen. Zelfstandige reparaties en wijzigingen
zijn verboden op straffe van verlies van de garantie.



Medivon Oxya, titresimler araciliglyla kas antrenmani yapmaya yarayan bir
vibrasyon platformudur. Uriin sadece ev kullanimi igin tasarlanmistir. Tibbi bir
cihaz degildir. Kullanmadan 6nce bu kilavuzu okuyun ve gelecekte bagvurmak
Uzere saklayin.

Voltaj: 220-240 V ~ 50/60 Hz | Giig: 200 W | Maksimum yiik: 120 kg | Hiz araligi:
1-120 seviye | Titresim genligi: 0-12 mm

1. Kullanim ve uygulama

Titresimli platformu galistirmadan 6nce, diiz bir yiizeye giivenli bir sekilde
yerlestirilmeli, bir gii¢ kaynagina baglanmali ((A) - sayfa 2'deki servis semasi) ve
cihazin arkasinda bulunan emniyet dugmesi (B) agiimalidir. Platform, cihaz
Uzerindeki dokunmatik panelden veya pilleri dahil olmayan (2x AAA gereklidir)
beraberindeki uzaktan kumandadan kontrol edilebilir. Cihazi baglatatmak igin LCD
ekrandaki (11) veya kumandadaki (1) gii¢ diigmesine dokunulmalidir. Manuel mod
veya yikli otomatik programlar kullanilabilir. Manuel modda, kumandadaki (2)
veya paneldeki (16) baslat dugmesine basilir, bu da hizin 1-120 araliginda
ayarlanmasini sa§lar. Kumandadaki Hi/Low dugmeleri (3) ve ekranin yanindaki
diigmeler (14) titresim yogunlugunu ayarlamak igindir. Uzaktan kumanda ayrica
caligma temposunun hizl ydnetimine de olanak tanir: "M" digmesi (6) 40, 80 veya
120 hizlarinin déngisel olarak segilmesini saglarken, figir simgeli 6zel digmeler
(8,9,10) belirli bir yogunluk seviyesine dogrudan gegise izin verir. Cihaz bekleme
modundayken, kumandadaki saat simgeli diigmelerle (4) cihazin galisma stresi
(13) 1ile maksimum 20 dakika arasinda ayarlanir; varsayilan deger 10 dakikadir.
Hazir programlart kullanmak igin, kumandadaki (5) veya paneldeki (12) "P"
diugmesi, ézellikleri sayfa 2'deki Tablo 1'de bulunan bes dinamik antrenman
modundan P1-P5 (16) birini segmek igin kullanilir. Segilen program baslat digmesi
(2/15) ile galigtirilir ve antrenman sirasinda duraklat/durdur diigmesi (7/15) ile
duraklatilabilir. Set igerisinde bulunan direng bantlarini kullanmak isterseniz,
egzersizden 6nce her bir kilidin diizgtin sekilde kilitlendiginden emin olarak,
bantlarin metal karabinalarini dogrudan platformun yanlarindaki metal halkalara
(C) takmalisiniz.
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2. Bakim ve saklama

Diizenli bakim, cihazin uzun 6murlt olmasini ve kullanici givenligini saglar. Cihazin
diizgtin bakimi, her kullanimdan sonra giig anahtarinin kapal konuma
getirildiginden ve figin prizden gekildiginden emin olmay gerektirir. Temizlik:
Sadece hafif bir deterjanla nemlendirilmis ilik, nemli bir bez kullanin. Yasaklar:
Govdeye veya i¢ pargalara zarar verebilecek benzen, gozticiler, alkol veya benzin
kullanmayin. Saklama kosullari: Dogrudan giines isigindan uzak, kuru ve iyi
havalandirilan bir yerde saklayin. Sicaklik: -10°C ile +50°C arasi. Nem: %93'in
altinda (yogusmasiz). Teknik glivenlik: Ayaklarin sikiigini ve gl kablosunun
durumunu diizenli olarak kontrol edin.

3. Tehlikeler ve uyarilar

Asagidaki guivenlik kurallarinin dikkate alinmamasi, ciddi yaralanmalara veya
ekipman hasarina neden olabilir. Eklem hastaliklari, kalp rahatsizliklari,
hipertansiyon, diyabet, osteoporoz sorunu olanlar veya kalp pili olan kisiler
kullanmaya baglamadan 6nce bir doktora danigmalidir. Cihazin hamile kadinlar
tarafindan kullaniimasi kesinlikle yasaktir. Agri, bag donmesi, uyusma veya saglik
durumunda ani bozulma durumunda egzersizler derhal durdurulmalidir.
Platformun maksimum yiikii 120 kg'dir ve ayni anda sadece bir kisi kullanabilir.
Gocuklarin ve hayvanlarin galisan makineye yaklasmamasina dikkat edilmelidir.
Elektrik garpmasini 6nlemek igin cihaza veya fise islak ellerle dokunmayin.
Antrenman sirasinda platform tizerinde ziplanmamali veya platformun sadece bir
tarafina y(ikleniimemelidir, bu durum ekipmanin devriimesine neden olabilir. Cihaz
aniden durursa, bu agir isinma anlamina gelebilir - bu durumda yeniden
baglatmadan énce 10 dakika bekleyin. Onerilen masaj stiresini asmayin, glink(i
viicudun agiri zorlanmasi doku yaralanmasi riski tagir. Cihazi atesten, glinesten ve
nemden koruyun ve oyuncak olmadidi igin gocuklarin ulasamayacag bir yerde
saklayin. Sinirli fiziksel veya biligsel yeteneklere sahip kigiler yalnizca gozetim
altinda egzersiz yapabilir. Garanti kaybi riski nedeniyle bagimsiz onarimlar ve
modifikasyonlar yasaktir.



Medivon Oxya e BUGpaLoHHa nnatopma, KOATO CITYXKM 3a MyCKysIHa TPEHUPOBKa
upes BubpaLyu. lPoayKTHT e NpefiHa3HaueH eIMHCTBEHO 3a JoMallHa ynoTpeta.
ToBa He e MeMLMHCKO n3aenve. Mpeav ynotpeba TpAGea Aa ce 3anosHaete
HACTOALIaTa NHCTPYKUVA 1 4a A 3ana3uTe 3a Gbelln CnpasKu.

HanpexeHue: 220-240V ~ 50/60 Hz | MowjHocT: 200 W | MakcumanHo HaToBapBaHe:
120 kg | InanasoH Ha ckopocTTa: 1-120 HuBa | AMnauTyaa Ha Bubpauuure: 0-12 mm

1. O6cnyKBaHe 1 NPUIoXKeHNe

Mpeau ga nycHeTe B eKcnnoatayya Bubpupauyata nnatdpopma, TpaGea 6esonacHo aa
A NOCTaBMTE BbPXY MIOCKa NOBBPXHOCT, 1a i CBbPXKETE KbM M3TOYHIK Ha 3aXpaHBaHe
((A) - cxema Ha o6cnyxBaHe, pasnonoxeHa Ha cTpaHmua Ne 2) v ga BKnounTe
npepnasHna 6yToH (B), HaMMpaLL ce B 3aHaTa YacT Ha yCTPonCcTBOTO. Mnatdopmara
MOXe la Ce yNpaB/ABa Upe3 CeH30PHNA NaHeN Ha yCTPOCTBOTO MK Upes
NPUOXEHOTO ANCTAHUNOHHO YNpaB/eHie, KbM KOETO He ca BK/loueHi 6atepum
(n3uckeat ce 2x AAA). 3a aa cTapTupaTe yCTPOCTBOTO, TPAGBa Aa AOKOCHeTe GyToHa
3a 3axpaHBaHe Ha LCD aucnnes (11) nnun Ha guctaHumoHHoTo (1). MoxeTe fa
V3MI013BaTe PbUeH PEeXUM MW BrpajieHnTe aBTOMATUHM NPorpami. B pbueH pexum
HaTuckame ByTOHa CTapT Ha AVCTaHLMOHHOTO (2) nnu Ha naHena (15), koeto
no3BoNABa Perynmpaxe Ha CKopocTTa B AnanasoH 1-120. bBytonute Hi/Low Ha
[AUCTaHLMOHHOTO (3) 1 ByToHWUTe fo Ancnnes (14) cnyxar 3a perynvpaHe Ha
VIHTEH3MBHOCTTA Ha BU6pauunTe. [JNCTaHUNOHHOTO ypaB/ieHue No3sonasa i 6bp3o
ynpasneHne Ha TeMnoTo Ha pa6oTa: 6yToHbT M (6) No3BonABa LMKNUYEH 1360p Ha
cKopocT 40, 80 vnu 120, AoKaTo cneuurantute 6YTOHM C NKOHN Ha durypw (8,9, 10)
NO3BONABAT AUPEKTEH NPEXO/] KbM KOHKPETHO HUBO Ha UHTEH3UBHOCT. B pexum Ha
TFOTOBHOCT Ha YCTPOIICTBOTO, Ype3s GyTOHWUTe C MKOHa Ha YaCOBHUK (4) Ha
[AVCTaHUMOHHOTO 3a/jaBaMe BpemeTo 3a pa6oTa (13) Ha yCTPOIICTBOTO OT 1 10 MaKC.
20 MUHYTY, KaTo CTOHOCTTa N0 NoApasbupae e 10 MUHyTY. 3a U3non3saHe Ha
roToBuTe Nporpamu, 6y TOHBT,P” Ha ANCTaHLUMOHHOTO (5) MK Ha naHena (12) cnyxw
3a M360p Ha eayH OT NeTTe ANHAMUYHK TPEHNPOBBUHM pexuma P1-P5 (16), unato
cneynduKauma ce Hammpa B Tabnuua 1 Ha ctpanuua Ne 2. U3bpaHata nporpama ce
cTapTupa ¢ 6yToHa cTapT (2/15), a No Bpeme Ha TPeHpOBKaTa MoXe fja 6bae cnpaHa
Ha naysa ¢ nomoluTa Ha 6yToHa nay3a/cron (7/15). AKo nckare a usronssare
BKJIIOYEHTE B KOMM/IEKTA CbNPOTUBUTENHM TaCTULM — TPAGBA f1a 3aKaumnTe
MeTafiHu1Te KapabuHepy Ha NacTULUTe AUPEKTHO B MeTanHuTe xanku (C) oTcTpaHm Ha

T KaTo npeam ynp:
npasuHO 6NoKMpaHo.

Ta ce yBepuTe, Ye BCAKO 3aKonyaBaHe e

2. MopapbXKKa N CbXpaHeHne

Pezi0BHaTa NoAAPbKKA rapaHTMPa AbATOTPANHOCT Ha YCTPOMCTBOTO 11 6E30MacHOCT 3a
notpe6utens. MpasuiHaTa NOAAPHAKKA Ha YCTPOICTBOTO N3NCKBA BCEKIA MbT 4a Ce
yBepsBare, ye np THa enocTaseH B

VI WencenbT e 3BajieH OT MpexaTa Ciiefl NPUKIiouBaHe Ha ynoTpe6ara. Mouncrsane:
V3nonsgaiite camo Tonna, BnaxHa Kbpna ¢ Mek AeTepreHT. 3abpanu: He usnonssaiite
6GeH3eH, Pa3TBOPUTENM, ANTKOXON U BEH3H, KOWUTO MOTaT ja NOBPEAAT Kopryca nm
BBTPELIHNTE YacTu. YCOBYA 3a ChxpaHeHue: ChxpaHABaiiTe Ha cyxo, Jo6pe NPoBeTpUBO
MACTO, Janey OT NpsAKa CiibHYeBa cBeTAnHa. Temnepartypa: ot -10°C go +50°C. BnaxHocT:
nop 93% (6e3 koHaeH3aLua). TexHnyecka 6e3onacHoCT: PeaoBHO nposepnBaiiTe
CTabUNHOCTTa Ha 3aTAraHe Ha Kp: M Cbe Ha 3axp: wuA Kaben.

3. OnacHocTu 1 npeaynpexaeHna

MIrHop1paHeTo Ha criefHunTe Npasuia 3a 6e30MacHOCT KPUe PUCK OT CEPUO3HIA TeNnecHn
noBpean M nopefja Ha o6opyasaHeTo. Jua, CTPaaly oT 3a60NABaHNA Ha CTaBuTe,
CbpLETO, XMNepToHMA, AnabeT, ocTeonoposa UMK UMaLYK Neicmeikbp, TpAGsa aa ce
KOHCYNITUPAT C neKap npeau Ha peba. Uar 0 Ha YCTPOVCTBOTO OT
6pemeHHI XKeHV e CTPOro 3abpaHeHo. B ciyvail Ha nosBa Ha 60/1Ka, CBETOBBPTEX,
V3TPbIBaHe UMW BHE3AMHO BNIOWABAHE Ha CAMOYYBCTBUETO, yrIpaXkHeHUATa TpAGBa Aa ce
npeycTaHOBAT He3abaBHO. MaKCManHoTo HaToBapBaHe Ha nnatgopmarta e 120 Kr u Ta
MOe [ja Ce 1301383 CaMO OT E/IVIH HYOBEK eIHOBPEMEHHO. [leLiaTa 1 XNBOTHUTE TPAGBa
fia ce AbpXKaT Aaney ot paboteujata MawnHa. 3a ia n3berHeTe TOKOB yAap, He AOKOCBaiTe
YCTPOWCTBOTO MAM Wwencena ¢ MOKpY pbue. o Bpeme Ha TpeHMPOBKa He TpAGBa fia ce
cKkaya Bbpxy niaThopmara wiv 4a ce HaTOBapBA CaMo OT efiHaTa CTPaHa, KOeTo 61 MOrIo
na fioBefie 0 NpeobpbluyaHe Ha 060PYABAHETO. AKO YCTPOIICTBOTO BHE3AMHO Crpe Aa
paboTy, ToBa MOXe /1a O3HauaBa NperpABaHe — B TakbB CNlyyail TPAGBa Aa nsvakate 10
MUHY TV IPEAV NOBTOPHO NycKake. He NpeBuwaBalite NpenopbynTeNHOTO Bpeme 3a
Macax, Thil KaTo NPEKOMEPHaTa eKCMNI0aTaLVA Ha OPraHIU3Ma Kpre PUCK OT yBpexfjaHe
Ha TbKaHWTe. [1a3eTe yCTPOMCTBOTO OT OFbH, CTbHLE U B/ara 1 1o CbXpaHABaiiTe Ha MACTO,
HEJIOCTBIHO 3a lela, Thil KaTo TO He e Urpauka. Jluua ¢ orpaHuUeHI GUanueckn nnm
KOTHUTUBHU CMIOCOGHOCTIA MOTaT [1a yNpaHABAT CamMo Noj Haji30p. 3abpaHnsar ce
CaMOCTOATENHN PEMOHTY 1 MOAVGUKALIMM NOA PUCK OT 3aryba Ha rapaHumATa.
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Zuzytego sprzetu elektrycznego i elektronicznych oraz baterii i akumulatoréw nie mozna taczy¢ wraz z innymi odpadami.
Informuje o tym symbol przekreslonego kosza umieszczony na opakowaniu produktu. Sprzet elektryczny i elektroniczny

oraz baterie i akumulatory moga zawiera¢ niebezpieczne substancje, mieszaniny oraz czesci sktadowe szkodliwe

dla srodowiska i zdrowia ludzi. Nieprawidtowe obchodzenie sig z nimi lub ich uszkodzenie moze doprowadzi¢ do uszczerbku
na zdrowiu lub zanieczyszczenia srodowiska. Prawidtowe obchodzenie sie w gospodarstwie domowym ze zuzytym sprzgtem
elektrycznym i elektronicznym oraz bateriami i akumulatorami pozytywnie przyczynia sie do ponownego uzycia i odzysku,

w tym recyklingu, zuzytego sprzetu. Zuzyte urzadzenia elektryczne i elektroniczne oraz baterie i akumulatory mozna zwrécic¢

w lokalnych punktach selektywnego zbierania odpaddw. Dystrybutor obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego
sprzetu pochodzgcego z gospodarstw domowych w punkcie sprzedazy, o ile zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit

te same funkcje co sprzet sprzedawany. Dystrybutor, dostarczajac nabywcy sprzet przeznaczony dla gospodarstw domowych,
obowigzany jest do nieodptatnego odbioru zuzytego sprzetu pochodzacego z gospodarstw domowych w miejscu dostawy
tego sprzetu, o ile zuzyty sprzet jest tego samego rodzaju i petnit te same funkcje co sprzet dostarczony. Dystrybutor
prowadzacy jednostke handlu detalicznego o powierzchni sprzedazy w rozumieniu art. 2 pkt 19 ustawy z dnia 27 marca 2003 .
0 planowaniu i zagospodarowaniu przestrzennym wynoszacej co najmniej 400 m? poswieconej sprzedazy sprzetu
przeznaczonego dla gospodarstw domowych, jest obowigzany do nieodptatnego przyjecia w tej jednostce lub w jej
bezposredniej bliskosci zuzytego sprzetu pochodzacego z gospodarstw domowych, ktérego zaden z zewnetrznych
wymiaréw nie przekracza 25 cm, bez koniecznosci zakupu nowego sprzetu przeznaczonego dla gospodarstw domowych.
Produkt zostat wprowadzony do obrotu po dn. 13 sierpnia 2005 .

Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators must not be mixed with other waste. This is indicated
by the crossed-out bin symbol on the product packaging. Electrical and electronic equipment and batteries and accumulators
may contain hazardous substances, mixtures and components that are harmful to the environment and human health. Improper
handling or damage to them may result in damage to health or environmental pollution. Proper handling of used electrical and
electronic equipment and batteries and accumulators in the household contributes positively to the reuse and recovery,
including recycling, of used equipment. Used electrical and electronic equipment and batteries and accumulators can be
returned to local selective waste collection points. The distributor is obliged to collect used equipment from households free of
charge at the point of sale, provided that the used equipment is of the same type and has performed the same functions as the
equipment sold. A distributor, when delivering household equipment to a purchaser, is obliged to take back used household
equipment free of charge at the place of delivery of such equipment, provided that the used equipment is of the same type and
has performed the same functions as the equipment delivered. A distributor running a retail outlet with a sales area within the
meaning of art. 2 item 19 of the Act of 27 March 2003 on spatial planning and development of at least 400 m? devoted to the sale
of household equipment, is obliged to accept, free of charge, in that outlet or in its immediate vicinity, used household
equipment, none of the external dimensions of which exceeds 25 cm, without the need to purchase new household equipment.
The product was introduced to the market after 13 August 2005.



Skrécona deklaracja zgodnosci

Producent na wytgczng wiasng odpowiedzialnos¢ oswiadcza, ze produkt Medivon Oxya jest zgodny z dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2014/30/UE z dn. 26 lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich
odnoszgcych sie do kompatybilnosci elektromagnetycznej, dyrektywa Parlamentu Europejskiego i Rady 2014/35/UE z dnia 26
lutego 2014 r. w sprawie harmonizacji ustawodawstw paristw cztonkowskich odnoszacych sie do udostepniania na rynku
sprzetu elektrycznego przewidzianego do stosowania w okreslonych granicach napiecia, oraz dyrektywa Parlamentu
Europejskiego i Rady 2011/65/UE z dnia 8 czerwca 2011r. w sprawie ograniczenia stosowania niektérych niebezpiecznych
substanciji w sprzecie elektrycznym i elektronicznym, wraz z dyrektywa delegowang Komisji (UE) 2015/863 z dnia 31marca
2015 r. zmieniajaca zatacznik Il do dyrektywy Parlamentu Europejskiego i Rady 2011/65/UE w odniesieniu do wykazu substanciji
objetych ograniczeniem . Petna tre$¢ deklaraciji zgodnosci dostgpna pod adresem internetowym:
https://medivon.pl/deklaracje

Short Declaration of Conformity

The manufacturer declares under its sole responsibility that the Medivon Oxya product complies with Directive 2014/30/EU of
the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on the harmonisation of the laws of the Member States relating
to electromagnetic compatibility, Directive 2014/35/EU of the European Parliament and of the Council of 26 February 2014 on
the harmonisation of the laws of the Member States relating to the making available on the market of electrical equipment
designed for use within certain voltage limits, and Directive 2011/65/EU of the European Parliament and of the Council of 8 June
2011 on the restriction of the use of certain hazardous substances in electrical and electronic equipment, together with
Commission Delegated Directive (EU) 2015/863 of 31March 2015 amending Annex Il to Directive 2011/65/EU of the European
Parliament and of the Council as regards the list of restricted substances. The full text of the declaration of conformity is
available at the following internet address: https://medivon.pl/deklaracje

Importer: Armare S.A. Producent: Zhejiang Paoba Intelligent & Technology Co.,

ul Grzybowska 87, Ltd Huzhailong Industrial Zone, Jiaodao Town, Wuyi County,
00-844 Warszawa, Poland Jinhua City, Zhejiang Province, China

Made in China E-mail: salesa2@evertop.net

Marka: Medivon

Model: Medivon Oxya
E-mail: serwis@medivon.pl
www.medivon.pl
SN:03265904119287398
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Skrécone warunki gwarancji

Ta Gwarancja zostaje udzielona przez spétke prawa polskiego Armare S.A. z siedzibg w Warszawie,
ul. Grzybowska 87, 00-844, Polska. Mozesz nas znalezé w oficjalnym polskim rejestrze
przedsigbiorstw pod numerem KRS: 0000730590, NIP: 5213833614 i REGON: 380721860.
Gwarantujemy, ze sprzet, ktéry u nas kupites (dalej nazywamy go "Produktem") bedzie dziatat
prawidtowo. Jezeli cos pdjdzie nie tak z powodu przyczyny tkwigcej w Produkcie, ta gwarancja

Cie chroni. Gwarancja zaczyna dziata¢ od dnia, kiedy otrzymates Produkt i trwa:

24 miesigce, jezeli jestes konsumentem albo osoba fizyczng prowadzgcg dziatalnos¢ gospodarcza,
anabycie Produktu nie ma dla Ciebie zawodowego charakteru. W innym przypadku okres
obowigzywania gwarancji wynosi 12 miesiecy. Jezeli prawo w Twoim miejscu zamieszkania wymaga
dhuzszej gwarancji, czas gwaranciji ulega przedtuzeniu tak, aby spetniat wymogi lokalnego prawa.

Ponadto, jezeli Produkt nie jest zgodny z umowa, masz prawo do ochrony prawnej ze strony
i nakoszt sprzedawcy. Ta gwarancja nie wptywa na te prawa - nie ogranicza ich, nie zawiesza,
ani nie wytacza.

Szczegdtowe warunki gwarancii, jak zgtaszac reklamacie, co sig stanie, gdy znajdziesz wade,
jakie sg wyjatki od gwarancii, kiedy gwarancja wygasa lub jest przedtuzana, oraz jakie sg zasady
dotyczace przetwarzania danych osobowych, znajdziesz na naszej stronie internetowej:
http://medivon.plAwarranty

Shortened warranty terms

This Guarantee is provided by Armare S.A.,a company governed by Polish law. with its registered
office in Warsaw, ul. Grzybowska 87, 00-844, Poland. You can find us in the official Polish register
of companies under the KRS number: 0000730590, NIP: 5213833614 and REGON: 380721860.
We guarantee that the equipment you have purchased from us (hereinafter referred to as the
"Product") will work properly. If something goes wrong for a reason inherent in the Product, this
warranty protects you. The warranty starts from the day you receive the Product and lasts:

24 months, if you are a consumer or a natural person running a business and the purchase of the
Product is not of a professional nature for you. Otherwise, the warranty period is 12 months.

If the law in your area requires alonger warranty, the warranty period will be extended to meet
local law requirements.

In addition, if the Product does not comply with the contract, you have the right to legal protection
from and at the expense of the seller. This warranty does not affect these rights - it does not limit,
suspend or exclude them.

Detailed warranty conditions, how to submit complaints, what happens when you find a defect,
what are exceptions to the warranty, when the warranty expires or is extended, and what are the
rules regarding the processing of personal data, you can find on our website:
http://medivon.pl/iwarranty



