
NAVODILA ZA UPORABO
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Opozorila in varnostna navodila
Splošna opozorila: Izdelek je namenjen izključno za domačo uporabo pri sobni temperaturi. Podlogo uporabljajte v skladu z navodili proizvajalca. To ni medicinski 
pripomoček in ne nadomešča zdravniškega nasveta ali rehabilitacije. | Zdravstvene kontraindikacije: Podloge ne uporabljajte, če ste noseči ali imate srčni 
spodbujevalnik, elektronske vsadke ali kovinske vsadke na območju masaže. Pred uporabo se posvetujte z zdravnikom, če imate bolezni srca, epilepsijo, trombozo, 
osteoporozo, rakava obolenja, motnje zaznavanja ali bolezni hrbtenice. Ne uporabljajte na predelih z ranami, opeklinami, vnetji, oteklinami, krčnimi žilami ali svežimi 
poškodbami. | Varnost uporabe: Pred uporabo izdelka odstranite morebitne plastične folije in vse dele embalaže ter jih shranite izven dosega otrok. Podloge ne 
uporabljajte med spanjem ali med vožnjo vozila. Izdelka ne uporabljajte v bližini virov toplote, vode ali vlage. Prenehajte z uporabo, če občutite bolečino, omotico, 
otrplost ali druge zaskrbljujoče simptome. Ne uporabljajte dlje, kot je priporočeni čas ene seje. Ne stojte in ne skačite po podlogi; ne uporabljajte je kot podloge za 
vadbo. | Otroci in odvisne osebe: Hranite izven dosega otrok. Izdelek ni namenjen uporabi otrokom ali osebam z omejenimi gibalnimi ali kognitivnimi sposobnostmi. 
| Električna varnost: Vir napajanja mora ustrezati zahtevanim napetostnim vrednostim izdelka. Po uporabi izdelek odklopite iz vira napajanja in ga pred premikanjem 
ali shranjevanjem pustite, da se ohladi. Napajalnega kabla ne zvijajte in ne navijajte, saj lahko pride do njegove poškodbe. Nikoli ne prekrivajte prezračevalnih odprtin 
izdelka in med delovanjem pustite vsaj en meter prostega prostora okoli izdelka, da omogočite pretok zraka v izdelek in iz njega. Dodatki, ki ne izvirajo od 
proizvajalca, lahko povzročijo nepravilno delovanje ali poškodbe izdelka. Ne uporabljajte v bližini vode ali v vlažnih prostorih. Ne uporabljajte poškodovanega kabla, 
vtiča ali ohišja. | Vzdrževanje in shranjevanje: V primeru onesnaženja izdelek odklopite iz vira napajanja in ga obrišite z vlažno krpo; ne potapljajte v vodo; naprave 
ne priključujte na vir napajanja, dokler ni popolnoma suha. Shranjujte na suhem mestu, stran od virov toplote. Izdelka ne spreminjajte in ne poskušajte popravil 
izvajati sami.

Konfiguracija in delovanje
• Podlogo pritrdite na stol z elastičnimi trakovi
• Povežite mat konektor (1) s konektorjem napajalnika (2)
• Domači napajalnik priključite v električno vtičnico
• Vklopite napravo z daljinskim upravljalnikom (navodila kasneje)
• Ko končate, položite daljinski upravljalnik v torbo ob strani masažne 
podloge

Opomba: Če je masaža premočna, položite odejo ali brisačo med 
vas in podlogo ( 3, 4 ). Če želite masirati vrat, rame, spodnji del hrbta, 
vendar masažne glave shiatsu ne dosežejo teh predelov, lahko 
prilagodite višino masaže tako, da na sedečega položite blazino (5).

(6) - Nastavi trajanje masaže (5, 10 ali 15 minut)
(7) - Aktivira ali deaktivira funkcijo Shiatsu masaže hrbta
(8) - Osredotoči masažo na eno točko - nastavitev gor/dol
(9) - Aktivira vibracije sedeža in nastavi njihovo intenzivnost
(10) - Gumb VKLOP/IZKLOP

(11) - Aktivira funkcijo gretja vratu
(12) - Masaža vratu - sprememba smeri in nastavitev višine valjev
(13) - Valjčna masaža z nastavljivo širino razmika valjev
(14) - Izbira masažnega območja - celoten hrbet, zgornji ali spodnji del
(15) - Aktivira funkcijo gretja hrbta




